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CHATEAU-THIERRY

CHATEAU-THIERRY :
un premier policier municipal désormais arme

Un choix qui pose questions

En avril 2024, la population a été appelée a voter sur un sujet
sensible : fallait-il armer la police municipale ? Le résultat est
tombé : 59 % des votants ont dit oui. Au premier jour de 'automne
2025, un premier policier municipal de la ville est désormais
autorisé a porter une arme a feu, comme ses homologues de la
police nationale.

Pour le maire, il ne s’agissait pas d'un choix idéologique, mais
d'une “responsabilité partagée”. Lexécutif local a voulu associer
les habitants a une décision lourde de conséquences, en misant
sur la participation citoyenne. Une démarche qui traduit une
volonté de transparence et de concertation, méme si elle souléve
des questions sur la frontiére entre démocratie représentative et
démocratie directe.

Chateau-Thierry n'est pas un cas isolé. Prés de deux tiers des
villes frangaises ont déja doté leurs agents municipaux d’armes
qu'il s'agisse d’armes & feu, de tonfas ou d'aérosols. Dans ce
contexte, la cité castelle s’inscrit dans une dynamique nationale
de renforcement des moyens des polices locales.

Cependant, le débat reste ouvert. La police municipale, congue a
l'origine comme une force de proximité au service de la tranquillité
publique, voit-elle son rdle évoluer vers davantage de missions
sécuritaires ? Et jusqu’ou les communes doivent-elles assumer
des responsabilités qui relevaient auparavant de I'Etat ?

Plus d’infos =

Une interrogation plus sensible demeure : comment réagirait
la ville si une arme municipale venait un jour & étre utilisée de
maniére dramatique ? Le choix populaire constituerait-il un appui
solide ou relancerait-il les débats ?
En définitive, Chateau-Thierry a choisi une voie singuliére
pour trancher cette question : consulter ses habitants. Un pari
démocratique qui refléte a la fois les évolutions nationales et les
attentes locales.

La rédaction
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Le buzz férois du fast food : MEUBLES
plus qu'un coup de comm ! C=LIO

FASRICANT FRANCAIS
Larrété limitant implantation de restauration rapide pris par
Jean-Paul Roseleux, maire de Fére-en-Tardenois a fait les gros
titres cet été. A la radio, a la télévision, dans la presse nationale Jusau'A
et internationale cette décision a fait le tour du monde, jusqu’en

Turquie, pays du kebab. Per¢u comme salvateur pour les uns, '“

soulevant des questions de fond pour certains, “réac” ou cultu- I}L I\L \

rel pour d’autres, le moins que I’on puisse dire, c’est qu’avec

cette démarche, Fére-en-Tardenois a fait du bruit ! I)I{l h ’
]

Quand on lui pose la question, Jean-Paul Roseleux rappelle les termes
de l'arrété, et oui, on a vite fait (et nous les premiers) de résumer les
choses a une interdiction d’implantation de kebab. « Je nai pas in-
terdit les kebabs, jai interdit la restauration rapide. Je suis maire de
Fere-en-Tardenois, jai écouteé les restaurateurs de ma ville qui n'en
peuvent plus ». |l faut reconnaitre
gu’en seulement quelques an-
nées, il y a maintenant 5 restau-
rations rapides (burgers, pizzas,
kebabs), un restaurant haut de
gamme et seule une enseigne de
restauration traditionnelle, dans la
deuxiéme ville du sud de l'‘Aisne,
« il faut qu'il y en ait pour tout le
monde, consommateurs et res-
taurateurs ».

Pris le 21 aodt dernier, larrété a
été retoqué par la sous-préfec-
ture au nom de la liberté du commerce. Une décision dont le maire
se doutait bien. « Dans l'esprit de la population, les maires ont un
pouvoir énorme sur l'ensemble des choses qu'ils ont a gérer mais
on ne peut rien faire qui sorte du cadre légal ! Le seul moyen que
l'on ait pour faire prendre conscience aux gens, c'est ce genre de
démarche pour alerter. On peut préempter un fond de commerce
pour pouvoir le vendre a un acteur choisi - c’est ce que je tente de
faire pour limplantation d'un dentiste -. Mais seules les pharmacies
sont liges au nombre d’habitants car c’est un acces a la santé, et les
armureries sont soumises a lavis du maire ».

II faut reconnaitre que lorsque l'on veut déjeuner a Fére, il y a peu
d’entre-deux : soit un repas haut de gamme, soit sur le pouce. « Si
on veut attirer une population touristique, il faut pouvoir offrir une
restauration différente. A ce jour, on peut offrir le gite mais pas for-
cément le couvert ». Lenjeu de la restauration pour le maire rejoint
celui de I'attractivité de sa commune et de ses alentours, « on entend
trop : nallez pas a Fere, il y a beaucoup de précarité | Cest vrai il y
en a. Et pourtant, nous avons aussi d’énormes atouts : proximité des
bassins de vie parisiens et rémois, tous les services et commerces
sont présents, il y a beaucoup danimations sportives et culturelles. ..
le probleme reste la mobilité ».

Et pour ouvrir les perspectives, il faut reconnaitre que la municipa-
lité travaille dur pour donner une autre image de sa commune, lui
permettant d'étre percue différemment : « dans un pays agricole,
on peut avoir une autre forme de culture. Il faut que les gens com-
prennent qu’on peut et que l'on doit proposer autre chose. Les Férois i A R T T el S Ty e e P
nous disent qu’on a eu raison de le faire, il y a une envie ». Et déja, o s ke, e . ; o 355 € et
le regard change sur le centre-ville qui s'embellit : restauration de e
léglise Sainte Macre, rénovation de la place Aristide Briand au centre

 Depls 1951}
de laquelle s’expose la reproduction de la sculpture La Valse de Ca- M b l R EJ AC ‘ M orsisu
mille Claudel, financée de maniere participative a 100% (I'envie est e u eS meuble

SUR NOS COLLECTIONS

la!) et rénovation de la place autour de la halle. Un lieu plus agréable, ©

plus sympa, « qui rassemble et nous ressemble » conclut Jean-Paul €©0323835610

Roseleux. Faire bouger les lignes pour que la ville développe son avenue dE l Eurnpe 3 CHATEAU-THIERRY
attractivité et reste vivante est tout I'enjeu du premier édile. Sur ce féi au samadi de P30 A 12h30 &t de 14k 3 19h

point, tout le monde est d'accord : habitants, consommateurs, il en
faut pour tout le monde, mais il faut du choix !
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q Mission Locale
Arrundlssement de

Q/d Chateau-Thierry

HAUTE DE-FRANCE

Un programme composé de différents types d'activités
Une allocation pouvant aller jusqu'a 561€

ON ME PROPOSE :

Des ateliers collectifs, des stages et des immersions en
entreprise, des formations, des emplois.

Un coach pour m'aider a batir mon projet, la
découverte du monde professionnel

JE SUIS ELIGIBLE :

Je suis agé de moins de 26 ans (ou moins de 30 ans pour
les personnes en situation de handicap), je ne suis ni en
formation, ni en emploi durable (CDI ou CDD +6 mois]
l'aiguillage, 2 avenue Ernest Couvrecelle - 02400 ETAMPES-SUR-MARNE

TEL : 03 23 84 23 23 - mel : missionlocale@mlchth.com - www.missionlocale-chateauthierry.org
lundi, mardi et jeudi 08h30-12h30 / 13h30-17h30 - mercredi et vendredi 08h30-12h30 / 13h30-16h30

retrouvez-nous sur ) @)
i agglo ofinancé par
s@ngage E ’- ® )= C@' ....i,.f:(m -I "Union européenne

nmmq; n,.....: aiil l:h:ln-n Th-m
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Un compagnon du devoir
faconne I’avenir de ses boulangeries
avec passion et exigence

Ce jeune compagnon du devoir, passionné par le travail bien fait a repris quatre boulangeries et prépare
une montée en puissance progressive, entre transmission, innovation et respect de I’artisanat.

Animé par la passion du travail bien fait, Joffrey
Clin, compagnon du devoir, a repris en avril
les quatre boulangeries Moreau de Chateau-
Thierry. Derriére cette transition, une am-
bition claire : faire monter en puissance ces
établissements, pas a pas, en restant fidele a
lexigence artisanale. Originaire d’Athies-sous-
Laon, Joffrey Clin rejoint trés t6t les Compa-
gnons du Devoir. Son Tour de France em-
meéne a Reims, Strasbourg, Paris, Bordeaux,
Nimes et méme en Lituanie. Il y obtient son
CAP, une mention complémentaire BTM, le
brevet d’encadrant et remporte une Coupe de
France en équipe. En 2016, a Nimes, il devient
officiellement compagnon pétissier. Avant de
se lancer a son compte, il a acquis une solide
expérience en Belgique ou il a exercé comme
salarié dirigeant. A la téte d'une centaine de
collaborateurs répartis sur plusieurs points
de vente, il a développé une vision globale de
la gestion multi-sites et confirmé ses compé-
tences en management d’équipes importantes.
« Cette expérience m'a beaucoup appris sur la
structuration, l'organisation et la nécessité de
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fédérer autour d'objectifs communs », confie-t-il.
Le compagnonnage ne lui a pas seulement ap-
pris la technique : il lui a transmis des valeurs
qui guident toujours son travail aujourd’hui —
exigence, transmission, esprit d'équipe et hu-
milité. S'il se dit avant tout “homme de métier”,
il met un point d’honneur a transmettre. « De-
puis que je suis & mon compte, je privilégie la
qualité a la quantité de jeunes en formation »,
explique-t-il. Ses établissements de Reims
sont conventionnés pour accueillir
des apprentis en itinérance, et il est
personnellement impliqué bénévole-
ment dans l'association des Compa-
gnons du Devoir, avec des missions
régulieres qui lui demandent du temps et de
Pénergie. A Chateau-Thierry, prés de soixante
salariés travaillent dans les quatre boutiques.
Le nouveau dirigeant insiste : il ne s'agit pas
de bouleverser du jour au lendemain mais
d'apporter progressivement son ADN. De nou-
velles recettes, des gammes revisitées et des
créations artisanales apparaitront au fil des
prochains mois, sans jamais sacrifier le fait

Vos boulangeries a CHATEAU-THIERRY

T RS e |

AU DELICE DU

BOULANGERIE DE LA TOUR BALHAN
9, rue du Général de Gaulle

CARNOT - 47, rue Carnot

I||;- 7 M
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“..rester fidéele
a l'exigence
artisanale...”  de savoir-faire artisanal, ou l'on

[ BOUIANGE

maison. « Je travaille avant tout en coulisse,
aux cétés des équipes. Mon role est de fédé-
rer, de former et de donner une direction. Les
clients verront bient6t arriver des nouveautes,
mais toujours dans le respect de la qualité ar-
tisanale », souligne-t-il. Prés d’une centaine de
collaborateurs travaillent aujourd’hui dans ses
établissements de Reims et Chateau-Thierry.
Pour lui, le succés repose sur le collectif.
« Le produit compte, mais cest l'équipe qui
fait la différence », affirme-t-il.
Fidele a ses valeurs, il veut faire
des boulangeries des pépiniéres

apprend, ou l'on progresse et ou
chacun peut s’épanouir.
Dans son projet d'acquisition, Joffrey Clin tient
a remercier Benoit Pezet, dirigeant du centre
E.Leclerc, qui I'a conseillé et rassuré sur la vi-
talité de la ville et de son bassin économique.
« Pouvoir échanger avec un chef d’entreprise
expérimente, ancré dans le fterritoire, ma
conforté dans mon choix et donné de solides
reperes », conclut-il.

o ——

AUX BLANCHARDS
Zone commerciale La Moiserie, route d’Etrépilly




OCTOBRE ROSE

CHATEAU -THIERRY

Ve. 3/10 : a 19h30, les
foulées roses, place Jean
Moulin. Retrait des dossards
a 18h. 5 km course/marche
non-chronométrées. Inscrip-
tion 5€ au profis de 'ANAT de
I'Omois et l'institut Godinot :
www.activite.decathlon.fr ou
www.ac-chateau-thierry.com

Di. 12/10 a partir de 8h30 :
Rando’rose, depuis le Port a
Sable, Avenue Jules Lefebvre
(au bord de la riviére, face au
Palais des Sports).

- Café de bienvenue & ins-
criptions sur place.

- Participation payante au
profit de la Ligue contre le
cancer).

- 3 parcours au choix : 9,5
km - Randonnée classique
(départ 9h), 10 km — Marche
nordique (départ 9h), 5,5 km
- Randonnée douce (départ
10h30).

Une collation vous sera
offerte au retour par la Ville !
Venez en rose ! Infos :
arpsarando.02400@gmail.
com

FERE-EN-TARDENOIS

Sa. 11/10 des 9h15, place
Aristide Briand : enfilez du
ROSE, attrapez vos baskets
et rejoignez-nous pour une
matinée sportive, festive et
solidaire !

09h15 - Foulées Roses
Féroises : marche ou course
de 5 km (ouvert aux petits,
aux grands... et @ nos amis a
quatre pattes !),

09h45 - Ambiance garantie
avec les Si'Boulettes ! 10h30
— Atelier prévention : l'auto-
palpation (parce que prendre
soin de soi, c'est essentiel !)
Toute la matinée : animations
sportives a gogo : Tir a l'arc,
judo, football, yoga, gym...
Et pour les enfants (et les
grands enfants ) : la navette
Tchou Tchou vous emmeéne
en balade ! Petite restauration
sur place avec le Comité

des fétes du muguet Fere en
Tardenois.

Tous les dons seront reversés
a la Ligue contre le cancer.

VILLIERS-SAINT-DENIS

Sa. 11/10, inscription a

partir de 9h15. Echauffement
zumba, course ou marche de
3 ou 6 km au choix, dans le
parc arboré de I'hdpital, venez
de rose vétus. Dégustation
de burger roses, envolées de
poudre rose ! 8€/adultes.
Organisation : hopital de
Villiers Saint Denis au profit
de 'ANAT et de la filiére onco-
logie de I'hopital.

Offrir des soins gratuits
aux plus demunis au Benin

Créée en 2009, lassociation Africalib-Santé, présidée
par Vincent Tagnon, agit pour soigner gratuitement
des populations démunies qui n'ont pas les moyens
financiers de se soigner dans leur pays. Dans des
régions ou l'accés aux soins reste inégal, elle construit
ou rénove des centres de santé afin d'offrir une prise
en charge médicale gratuite. Un exemple emblématique
est celui du centre de santé d’Adjohoun au Bénin,
restauré et remis en activitt grdce a lassociation.

Ces structures permettent aujourd’hui de soigner
des familles souvent laissées a I'écart du systeme de
santé. Bien que ses actions se déroulent au Bénin,
Africalib-Santé est fortement ancrée a Chateau-Thierry.

’ERMANENCE 24h/24 - 7j/7 POMPES FUNEBRES .
/IS GRATUIT MARBRERIE - CONTRAT OBSEQUES

Lassociation participe a la vie associative a travers le
village associatif, les marchés de Noél, les brocantes
et diverses manifestations, sources essentielles de
financement pour ses projets. Afin de poursuivre son
action, plusieurs rendez-vous sont prévus :

* Soirée carritative samedi 11 octobre a la Rotonde (3,
rue Robert Lecart). Concerts avec “Les Improbables” et
“LUnion Musicale de Chateau-Thierry” (entrée payante -
restauration sur place).

* Soirée anniversaire le 29 novembre a la salle des
fétes de Brécy (infos : gwenaelle.hortal@gmail.com).

* Marché de Noél de Chateau-Thierry en décembre.

* Mission de soins au Bénin en janvier 2026.

Un réseau de solidarité
Africalib-Santé vit de I'engagement de ses bénévoles,
du soutien local et de la participation du public. Chaque
événement contribue a financer ses projets humanitaires
et a renforcer la solidarité internationale.

Suivre Africalib-Santé

ROC-ECLERC

LA, POUR YOUS

CHATEAU-THIERRY
59, avenue d'Essomes
0323830383

! roc-eclerc.com
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WishisTech, votre partenaire digital

Et si la technologie devenait enfin un atout simple, concret et accessible ? C’est le pari de WishisTech, une startup installée a Chamigny (77),
qui accompagne aussi bien les petites structures locales que les grands groupes dans leur transformation digitale.

WishisTech se démarque par une approche
jeune, innovante et pragmatique. Ici, pas
de tour d’ivoire a La Défense : I'entreprise
est née en Seine-et-Marne, au
plus prés du terrain, pour ré-
pondre aux besoins concrets
des acteurs économiques.
Chaque solution a une seule
vocation : simplifier le quotidien et rendre les
équipes plus efficaces. Conseil, gestion de
projet, automatisation, marketing digital, ex-
ploitation des données, CRM, cloud, cyber-
sécurité, sites et applis sur mesure... Wishls-
Tech couvre I'ensemble des besoins digitaux.
La force de cette startup ? Elle propose des
solutions concrétes, pensées pour libérer du
temps et recentrer les entreprises sur leur
cceur de métier.

Concrétement, tout commence par un au-
dit gratuit des processus. Ensuite, place aux
outils sur mesure : automatisation des ré-
servations, gestion intelligente des emails et
des interactions clients, facturation électro-
nique, digitalisation administrative... Grace

“ simplicité, efficacite,
innovation...”

a I'lA et a 'automatisation, WishlsTech trans-
forme les taches répétitives en leviers d’effi-
cacité : agents intelligents pour vos emails,
accueil digitalisé, supervi-
sion des données, analyse
de vos réseaux sociaux
pour attirer plus de clients.
Startup innovante, Wishls-
Tech mise aussi sur la robotique et I'e-sport
pour enrichir I'expérience client et fédérer
les équipes. Robots humanoides d’accueil,
bornes interactives, tournois gaming... des
solutions inédites qui marquent les esprits
et modernisent image des entreprises.

La différence ? Une expertise acquise au-
prés de grands groupes dans la banque,
l'assurance, l'industrie et le retail, alliée a la
proximité d’'un partenaire unique et réactif
a proximité de votre entreprise. Que vous
soyez avocat, hételier, restaurateur, logis-
ticien, commercant, indépendant ou direc-
teur d’usine, WishlsTech vous accompagne
avec la méme exigence. Avec un credo
simple - simplicité et efficacité - WishlsTech

s'impose comme un partenaire digital de
confiance, pour les petites entreprises
comme pour les grandes.

Ayoub Haoudi

WISHISTECH COMPANY
Chamigny (77)

Site web
Ayoub Haoudi 07 53 83 92 85
Chief Technology Officer
Founder & Associate Director

market@wishistech.com

DEVIS GRATULIT
NOTRE METIER :
CONTRIBUER A RENDRE
LE VOTRE BIEN MEILLEUR

Rénovation et maitrise d’ceuvre

RENOVER AUJOURD’HUI,
AMELIORER POUR DEMAIN

entreprise.rmoefdgmail.com

M CHAUFFER ISOLER

=0
[éﬂ AMELIORER [:é ECONOMISER

@ VALORISER

NOS PRESTATIONS :

REJOIGNEZ-NOUS ! " jud

AGENOR CHATEAU-THIERRY e

Z1 DE L'Qp

WIWW. AGENOR.FR
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FERE-EN-TARDENOIS
célebre son patrimoine
archéologique et musical

NEUILLY SAINT FRONT

Dimanche 12 octobre

Le Conseil Technique de
I'Orgue (CTO), avec le soutien
de la Mairie de Fére-en-
Tardenois, a le plaisir de
convier le public a un aprés-
midi culturel exceptionnel,
mélant histoire locale et
musique sacrée, a 'Eglise

Sainte Macre.

Entrée libre et gratuite.
15h - Conférence : «Frédéric
Moreau et les découvertes

archéologiques

dans le Tardenois» (présentée
par Xavier de Massary).
16h30 - Récital d’orgue :
«Lorgue en majesté a Fére-
en-Tardenois» (par Lidia
Ksiazkiewicz, titulaire du
grand orgue de la cathédrale

de Laon).

Contact : Claire
07 85 4590 81

communication@ville-
ferentardenois.com

Vous étes passionné.e par la patis-
serie ? Alors le concours de tarte
aux pommes vous tend les bras.
Vous étes plutét fine bouche ? Les
exposants vous proposeront leurs
produits du terroir... Ce sont plus
de 40 exposants qui vous attendent,
avec non seulement les tradition-
nels producteurs de pommes,
poires ou légumes mais également
avec de nouveaux stands : herbo-
risterie, gravure sur bois, fleuriste,
brasserie, broderie, noix de cajou et
dérivés, nettoyage de véhicule, cro-
chet et conseils en immobilier, mais
également avec des stands darti-
sanat d’art, produits de bien-&tre,
décoration, céramique, bougies,
vétements de poupées, cartes en
3D, jeux et loisirs créatifs, bijoux...
et pour les gourmands : cidres et jus de pomme bien
sr, charcuterie, viande directe de la ferme, fromages,
escargots, miel, boissons et autres produits limousin
ou normand a découvrir tout le week-end.

Inauguration le samedi 4 octobre & 11h, vous pourrez

au X/ siecle

Titeux

| Tel 03 26 59 05 B8

ippolyte

bieres, SP“'WEU

\1 C’auéf&m{ﬁ?‘{

hon{ de WHSJ

d C
ose un gran apy |
isir a mGn P p‘)’ e

Essomes sur Marne | Montmirail
Tel 03 23 84 23 67 Tal 03 26 80 20 06

Dormans

Vins - Whiskies pour connaisseurs - Alcools - Bigres - Accessoires - Verrerie

LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER A

VEC MODERATION.

Foire aux Pommes, 54° édition

Rendez-vous au ceeur de Neuilly Saint-Front les 4 et 5 octobre, sur le théme du “potager enchanté”
pour découvrir de nombreux exposants.

ensuite flaner et vous rendre sur
les stands, avec en prime, des
animations musicales par “Les
Si-Boulettes” de I'Union Musicale
du Tardenois qui se produiront
vers 14h30 a la maison de retraite
et de 16h & 17h place de I'église.
Dimanche 5 octobre la formation
“Marching’band - La Lyre Briarde
de Boissy le Chatel” se produira
vers 14h30 a la maison de retraite
et de 16h & 17h place de I'église.
Sans oublier tout le week-end
les stands “enveloppes” (toutes
gagnantes), le jeu du panier (a
gagner aussi), le stand “gourman-
dises” (aux pommes bien enten-
du) qui seront enchantés de vous
accueillir. Entrée libre, buvette et
petite restauration sur place. Le
comité organisateur remercie tous ceux qui aident et
soutiennent la Foire aux Pommes (sponsors, parte-
naires et bénévoles) qui ceuvrent tout au long de I'an-
née a sa réussite. Bonne Foire aux Pommes !

SOPHIE
RENARD

otam e oo

NOTRE CALENDRIER DES VENTES

VENTE MULTI-COLLECTIONS ET BANDES DESSINEBS
Le 9 octobre 2025

"!
Tintin, Timbres, Cartes postales, F R
Enfantina, Petites voitures f ‘
i
Trieyrke Cyrls Bisile Grassbe affiche Hergt

BELLE VENTE DE MOBILIER ET OBJETS IVART
Le 23 octobre 2025

Maode, Bijoux, Bronze, Objets dart
Tableausx, Design, eic..
Catalogue en cours de pré; Fmralmn
Whisites pas i nous contacter
pour toutes demandes.
Cléture du catalogue le 3 octobre.

JOURNEES D'EXPERTISE GRATUITES A L'ETUDE

Expertizes gratuites et confidentielles

Lots wisibles sur httpsifsophlerenard-encheres.com
contactiisphisrenard-enchered com
Tl : 0F 23 &F 35 05 - 12 avenus de Chiteau-Thisrry 02400 BRASLES
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ROCOURT SAINT MARTIN

13¢ Féte des legumes anciens

Rendez-vous a la ferme de la Genevroye samedi 11 octobre (par la D1 a 10 mn de
Chateau-Thierry et 25 mn de Soissons)

La famille Hincelin, agriculteurs bio, et
l'association Vie et Paysages organisent
ce grand moment festif de 10h a 17h
a la ferme sur le théme des légumes
anciens. Plus de 70 exposants seront
rassemblés pour un marché bio de pro-
ducteurs locaux, des artisans et artistes
proposant des productions en bois, en
terre cuite, en métal... pour décorer
lintérieur ou le jardin, sans oublier I'ex-
traordinaire “stand des tomates” qui pré-
sente plusieurs centaines de variétés.
Une petite restauration
sera possible sur place
a partir de productions
locales savoureuses, I'en-
trée est gratuite.

Au fil des ans, plus de 1000 visiteurs
participent annuellement a cette Féte
des légumes anciens qui est devenue
le rendez-vous incontournable du début
d'automne, autant pour se rencontrer
que pour remplir son panier avant I'hi-
ver et échanger avec les producteurs,
associations et artisans locaux. Lambi-
tion de cette féte est de faire découvrir

les variétés anciennes de fruits et lé-
gumes anciens et d’inciter les jardiniers
amateurs & les cultiver
et les reproduire. Il s'agit
également de se fami-
liariser avec [agriculture
biologique, respectueuse
de I'environnement et de la santé, de
promouvoir une alimentation saine et
dapprendre les gestes éco-citoyens
pour un mode de vie plus durable.

“...promouvoir une
alimentation saine
et apprendre les gestes
éco-citoyens...”

En savoir plus }

FESTIVAL

Jean de La Fontaine
W.‘WDUEIM

2025

sy festivol-jeandelafortainecam

] « ALTA ES LA LUNA » - \

Eglise Saint-Martin / Chézy-sur-Marne
Musiques de la Renaissance E

espagnole et de tradition séfarade,
octobre Ensemble Matica de Flor
17h00
Tarif B

« DEUS CALCULAT »

| Eglise Saint-Crépin/Chateau-Thierry
Cantates BWV 98, 99 et 138 de
J. S. Bach, Ensemble Alia Mens (dir.
= Olivier Spilmont)
octobre
Dans le cadre des 500 ans de la fin de la
reconstruction de I'église Saint-Crépin. zTO‘_:!:'sz?

« LE ROI LEAR »

Palais des Rencontres /Chateau-Thierry
CREATION

Tragédie de W. Shakespeare,
octobre Compagnie Les Empires de la
20H30 Lune (dir. Frank Desmaroux)

Tarif C

Informations, réservations et billetterie :
www.hello-asso.com ou festival@festival-jeandelafontaine.com ou tél. 06 74 41 82 35
Tarif A: 25 €, réduit 20 €, < 25 ans 7 €, < 12 ans exonéré | Tarif B: 18 €, réduit 14 €, < 25 ans 7 €,
<12 ans exonéré [ Tarif C:12 €, réduit 10 €, < 25 ans 7 €, < 12 ans exonéré

Abonnement 3 spectacles : 40 €, réduit 30 € / 6 spectacles (intégral): 50 €, réduit 40 %‘

La nature pres
de chez vous

Quand l'ordinaire devient extraordinaire, partez a la
découverte de la flore et de la faune locale a travers
une expo immersive. Arrétez-vous un instant et partez
rencontrer ces animaux, ces plantes et ces arbres qui
vous entourent. Telle est 'ambition de [lassociation
2000 histoires de nos villages”, qui souhaite plonger
vos esprits contemplatifs, dans ce monde qui vous
entoure et que trop souvent, vous ignorez.

Créée en 2000, l'association souffle cette année ses
25 bougies. Gardienne de notre passé, sentinelle de
notre petite histoire locale, elle pourrait-étre dutilité
publique, tant la mémoire de la région est importante
pour son développement futur. Ses 45 membres se
réunissent chaque mois dans une commune différente
pour faire revivre le passé et 'immortaliser dans un
bulletin mensuel. Tels des fourmis, ils constituent
minutieusement, au fil des jours et des années, une
bibliotheque de fonds darchives qu'ils restituent en
partie, le temps d’une exposition annuelle itinérante :
“il était une fois la Dhuys”, “ les boissons d’autrefois”,
“jeux et jouets anciens”, “1914”, “I'histoire des sapeurs
pompiers”,... des thématiques hétéroclites et originales
pouvant aussi bien intéresser les petits que les grands.

— -

S

T " -

Cette année, “La nature prés de chez nous” s’est
tenue en septembre, a Etampes-sur-Marne. Si vous
l'avez ratée, pas de panique, 'exposition sera présente
a la féte des légumes anciens le samedi 11 octobre a
Rocourt-saint-Martin, a la “brocante” de Brasles, a la
“foire d’automne” de Chateau-Thierry, ainsi qu’a la féte
des plantes de Verdilly prévue au printemps prochain.

Lassociation “2000 histoires de mon village” recherche
de nouveaux membres pour insuffler un nouvel élan et
apporter des idées ! Alors si I'histoire ancienne, locale,
vivante et surtout non barbante vous intéresse : devenez
membre de l'association !

Contact : 2000histoiresdemonvillage@gmail.com

RACHAT DE FERRAILLE
& TOUS VOS METAUX

PARTICULIERS ET PROFESSIONMELS

Re
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Un commerce a lancer ?
Une asso a faire connaitre ?

e onemsew  Vous cherchez quelqu’un qui apprivoise le jardin, qui dompte

on en parle... pour vous !

Ecrivez-nous sur
redaction@journal-pourvous. fr

T [-F-'IH |F‘E 5

PLAECIND
& EXTERIEURES | o =nO

CHARPENTE - COUVERTURE
ZINGUERIE - ISOLATION
AMENAGEMENT DE COMBLES

Tel. 03 64 48 71 98 - Pnrt 06 ?5 ?I EE a5

GARAGE URVOY

ENTRETIEN & REPARATION TOUTES MARQUES
RN3 - CHIERRY - 03 23 83 49 49

Le garagiste, le médecin des moteurs !

Quand la voiture tousse, grince ou s’arréte net, le garagiste est
la pour en percer les mystéres. Véritable expert, il ausculte,
démonte, répare et redonne vie aux moteurs comme personne.
Son atelier, c’'est un peu la salle d'opération des bolides, ou
chaque outil a son role et chaque geste sa précision.

Mais son métier ne s’arréte pas au cambouis : derriére le
comptoir, il conseille, rassure et partage ses astuces pour
prolonger la route sans tracas. Alliant technique, patience
et relation humaine, il transforme les pannes imprévues en
solutions efficaces... et fait repartir conducteurs et voitures le
sourire aux levres.

Derriére chaque artisan ou commercant, il y a une

Le peintre, le créateur d’ambiance !

Bien plus qu’un simple artisan, le peintre en batiment transforme
chaque mur en toile d’expression. Avant la magie des couleurs,
il prépare le terrain avec rigueur : combler les fissures, poncer,
lisser... chaque détail compte. Puis vient le moment ou pinceaux
et rouleaux donnent vie aux espaces, entre teintes classiques,
finitions modernes ou effets décoratifs originaux. Son travail ne
se limite pas a embellir : il révéle le potentiel d’un lieu, le rend
chaleureux, accueillant et unique. Entre innovations, tendances
et diversité des chantiers, aucune journée ne se ressemble. Etre
peintre, c’est allier technicité et créativité pour faire naitre des
atmospheres ou I'on se sent bien.

Couvreur : le gardien des toits !

Toujours entre ciel et terre, le couvreur veille & protéger nos
maisons des intempéries. Ardoises, tuiles, zinc ou arétes com-
plexes : aucun matériau ne lui échappe. Avant tout, c’est un ba-
tisseur qui répare, pose et rénove les toitures avec précision et
passion. Son role dépasse la simple protection : il assure confort
et sécurité, tout en préservant le charme du patrimoine. Héri-
tier d'un savoir-faire ancestral, il perpétue des gestes précis et
exigeants, mélant force, agilité et minutie. Un métier physique,
essentiel et profondément humain, qui fagonne aujourd’hui les
toits de demain...

Eden, 18 ans : du jardin de papa

A 18 ans, certains
hésitent encore entre
fac et BTS. Eden, lui,

a choisi... la tondeuse !

Originaire de Nogent-
I'Artaud, ce fan de foot
a troqué les cahiers du
lycée contre les Ciseaux gpsrcas
a gazon. Et attention, pas
pour entretenir le carré 1
de pelouse de mamie :
il bosse aujourd’hui au !
PSG, rien que ¢a ! Tout

a démarré en 2021, lors
d'une visite “premium” au Camp Nou avec son pére. Coup de
foudre immédiat : il tombe amoureux... de la pelouse. Oui, ¢a
existe | De retour chez lui, Eden s’improvise jardinier en chef
du jardin familial. Tondeuse en main, vidéos YouTube en boucle
et tutos TikTok, il apprend tout en autodidacte. Pas de diplome,
juste la passion et un poil d'obsession. Dailleurs, TikTok va
tout changer : sa série “Mini terrain de foot dans mon jardin”
cartonne ! Résultat, Natural Grass (I'entreprise qui bichonne les
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les cables électriques, bichonne les moteurs, sublime les intérieurs ?
passion qui s’écrit au quotidien... et vous la découvrirez ici

Plombier : I’artisan du confort moderne!

Qu’il s’agisse d'installer un réseau d’eau, de réparer une fuite
imprévue ou de mettre en place un chauffage flambant neuf,
le plombier veille au bien-étre de chaque foyer avec précision
et expertise. Son meétier évolue constamment : nouvelles
technologies, solutions écologiques, conseils personnalisés...
il N’y a jamais de routine. Technique, polyvalent et tourné vers
l'avenir, il garantit le bon fonctionnement des installations tout en
participant a la transition énergétique. Etre plombier, c’est choisir
un métier concret, utile et gratifiant, ou savoir-faire et sens du
service se conjuguent au quotidien pour transformer chaque
habitation en un lieu confortable et fonctionnel.

Larboriste grimpeur, gardien des cimes !

Cordes et harnais en place, l'arboriste grimpe avec agilité pour
soigner, élaguer ou abattre les arbres en toute sécurité.

A la fois sportif, jardinier et protecteur de la nature, il préserve
I'équilibre entre chaque arbre et son environnement. Chaque
mission devient une aventure perchée, ol précision, technique
et respect du vivant se rencontrent. Un métier vertigineux,
toujours au grand air, qui allie passion pour le végétal et soin des
paysages... avec le sourire au bout des branches.

aux pelouses 5 étoiles du PSG !

terrains du PSG) repére ce jeune dingue de gazon. Un coup de
fil, une rencontre avec Michel Van Uffelen (le boss des pelouses),
et bim : CDI. A 18 piges. Comme quoi scroller sur TikTok, ca
peut aussi servir | Son quotidien ? Pas vraiment de routine.
Oui, il tond (beaucoup), mais il jongle surtout avec la météo,
’humidité et des machines improbables comme le ProCore, une
sorte de perceuse géante qui donne de l'air au sol. Et quand il
croise Marquinhos qui lui lance un « bon courage les gars »,
Eden réalise qu'il est en train de vivre son réve.

Coté ambiance, cest plutdt vestiaire que salle de réunion.
L’équipe de jardiniers, jeune et soudée, se vanne toute la journée.
Eden, benjamin de la bande, est chouchouté tout en apprenant
les ficelles du métier. Les terrains, eux, sont hybrides (naturel +
synthétique). Pas de terre mais du sable, un arrosage millimétré
et un niveau d’exigence qui ferait transpirer méme les plus
maniaques.

Et aprés ? Eden réve de retourner la ou tout a commencé :
le Camp Nou. Mais pour linstant, il savoure. Son message
aux amateurs : « A lautomne, semez fin septembre, tondez
régulierement et surtout... respectez la regle du 1/3 : jamais
raser trop court. » Eden est la preuve vivante que quand on aime,
on ne compte pas... les brins d’herbe !

EURL DESCLOUX

AURELIEN DESCLOUX

PLOMBERIE - CHAUFFAGE ﬂ 3
SANITAIRE - SALLE DE BAIN :

POMPE A CHALEUR .

ENERGIES RENOUVELABLES [ m _

06 75 06 11 96 -~
NOGENTEL VIEEMANN

eurldescloux@orange.fr _
; PGl
www.eurldescloux.fr o REE gﬂ

ABATTAGE
TAILLE

L dta 2 Arboriste grimpeur
AU, 0769447970 g
“——= 032369 23 87

Déplacement gratuit
PRIX COMPETITIFS

Coicadan Cyril a.c.ocarboricolei@gmail.com

DARDDT

électricité générale

) JeanClaude DARDOT EEE%E
07 8276 84 34 e ﬁ
0323837219 T

@ jc.dardot@gmail.com

INSTALLATION & DEPANNAGE - ALARME - PORTIER VIDEO
INTERPHONE - MOTORISATION DE PORTAIL - CHAUFFAGE ELECTRIQUE

Lélectricien, en un éclair il vous éclaire !

Il installe, répare et veille au bon fonctionnement des
systemes électriques. Lecture de plans, pose de cables, mise
en service... chaque geste demande précision et rigueur.
Qu'il intervienne chez les particuliers ou dans les entreprises,
pour du neuf ou de la rénovation, son réle est indispensable :
sans lui, ce serait le noir complet ! Métier technique et parfois
physique, il allie savoir-faire et réactivité pour éclairer les
piéces, sécuriser les installations et rétablir le courant aprés
une panne. En un éclair, I'électricien transforme les fils en
lumiére... et rend nos journées plus lumineuses.
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Un distributeur gourmand

Des plats frais signés par Stéphanie Patat, traiteur local a Nogentel

A Nogentel, la convivialité et le godt
se déclinent désormais en libre-ser-
vice grace au distributeur automa-
tique installé et approvisionné par le
traiteur Plaisirs des Papilles
02. Située au 26 avenue de
Chateau-Thierry, cette en-
treprise artisanale a choisi
d'innover pour rapprocher ses re-
cettes des habitants. Le principe est
simple : dans ce distributeur réfrigéré,
réguliérement ravitaillé, chacun peut
trouver des plats cuisinés frais, prépa-
rés avec le savoir-faire
d'un traiteur local.

C’est I'occasion de profi-
ter, 24h/24 et 7j/7, de re-
cettes maison adaptées
a toutes les envies : re-
pas complet pour le dé-
jeuner, diner improvisé
ou pause gourmande.
Ce service s'adresse
autant aux actifs pres-
sés quaux familles et
aux seniors souhaitant
s'offrir un plat de qualité

“ré-ouverture
début octobre...”

sans avoir a cuisiner. Les recettes va-
rient selon les saisons et l'inspiration
de la maison, avec toujours le méme
fil conducteur : des produits frais, des
préparations soignées et le
plaisir de partager la bonne
cuisine (recettes visibles
sur facebook).

Plus qu’une solution pratique, ce
distributeur incarne un engagement
fort : rendre la gastronomie artisa-
nale accessible au quotidien. Il permet
aussi de soutenir 'économie locale en

~——w. . — favorisant les circuits

courts et en valorisant
le travail d’'un traiteur
reconnu sur le terri-
toire.

Actuellement en pause
estivale, le distributeur
rouvrira début octobre
2025. Une date a rete-
nir pour retrouver fa-
cilement, & Nogentel,
le golt et la qualité
signés  Plaisirs des
Papilles 02.

LA

A VOS5 COTES POUR VOS5 TRAVAUX DE
PLOMBERIE, CHAUFFAGE ET ENTRETIEN

-
03 26 58 25 58
06 07 34 27 71

A
Oile

RECHERCHE DE FUITE &
DEPANNAGE PLOMBERIE

i ENTRETIEN ANNUEL:

secretariat@bpc-brouette.fr

INSTALLATION & RENOVATION
SYSTEME DE CHAUFFAGE PAC, GAZ & FIOUL

DEBOUCHAGE DE CANALISATION

AMENAGEMENT DE SALLE DE BAIN

-Pompe & chaleur & ballon thermodynamique
-Chaudiére gaz & chaudiére fioul

LE COIN RECETTE
Pour épater vos convives...

Crackers de figues et chevre
frais, I'apéro de saison !
Pour 6 personnes.

Les crackers : 120g de farine
de seigle, ou mélange seigle
et farine classique ou sarrasin
ou épeautre (sans gluten =
farine de mais). 150g de
mélange de graines (chia,
tournesol, courge, sésame et

lin brun). 1 cac de levure chimique, 1 cac de fleur de sel,

135g (= 13,5cl ou 135ml) d’eau, 40g d’huile d’olive

En options : des épices ou herbes de votre choix.

Montage : 1 buchette de chévre cendrée (d’'une chévrerie

locale) ou tout fromage frais. 6 petites figues du jardin. Miel
liquide. Quelques branches de thym.

Recette : préchauffez le four a 180°C chaleur tournante.
Dans un saladier, mélangez a la cuillere tous les ingré-
dients secs et ajoutez les liquides pour obtenir une pate
bien homogene et tres collante, humide. Versez la pate sur
une plaque recouverte d’une feuille de papier cuisson. Par
dessus, mettez une autre feuille et étalez au rouleau la pate,
en un grand rectangle assez finement. Retirez la feuille et a
l'aide d’une roulette a pizza ou d'un bon couteau, délimitez
vos crackers en carrés (ne détacher les crackers qu'apres
cuisson). Enfournez pour 15 a 20 min.
Une fois refroidis, posez 2 tranches de fromage de chévre
sur les crackers, ajoutez 2 tranches de figues (selon la
maturité des figues et votre appétence pour le sucré-salé),
ajoutez un peu de miel liquide et quelques brins de thym.
Il vous restera des crackers que vous pourrez servir avec
de la tapenade, de 'houmous ou n’importe quel dip (méme
nature !)

#mangez, bougez !

BI ENVEILLANCEFM
WSHYDRATATI ONMM
ESAZALZHEIMERRA
HI ODEMENCEBANTWU
CRQUNOPTIMISMET
RIVSTUWFUTTFAETEI
ALONOIUEGOUNGSS
MLPATI ENCECAAEM
EIT YBAVNNTLTERTFE
MEOVYHADTRAEDZR
OI NROBERARNTNUY
| VGASWI PY I QKNLDO
RXURQEDUTI LOSEDZQ
EENTACI ENWPYBFM
ADRETRAI TEPPBK!Z
TDAH  AGE  ALZHEIMER  AUTISME  BIENVEILLANCE
DEMENCE ~ ECOUTE  HYDRATATION  MARCHE
MEMOIRE ~ MENTAL  OPTIMISME  PARTAGE  PATIENCE
REBORN ~ RETRAITE  SERENITE  SOIN
SOLITUDE  SOUTIENT  VIEILLIR
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DOSSIER

Le bien-étre pour mieux vieillir
cest maintenir le lien social

Bien vieillir : et si on en faisait une belle aventure ?

Vieillir, ce n’est pas “perdre”, c’est gagner en expérience, en liberté et en petits plaisirs de chaque jour. Avec quelques astuces simples,
vous pouvez préserver votre autonomie, garder le sourire et continuer a profiter pleinement de la vie.

* Limiter les risques de chute
Saviez-vous qu’apres 65 ans, 80% des
accidents de la vie quotidienne sont liés
aux chutes ? Rassurez-vous : cela n'a
rien d'une fatalité. Bien souvent, il suffit
de quelques ajustements pour sécuriser
son logement. Fixez les tapis, éclairez
bien les couloirs, installez des barres
d’appui, optez pour des chaussures
confortables...

Vous verrez : circuler chez soi devient
tout de suite plus agréable et rassurant.
Chaque petit changement est un pas vers
plus de liberté.

¢ Stimuler sa mémoire

Votre mémoire, c’est votre trésor :
souvenirs, savoir-faire, histoires a
raconter... Mais comme un muscle, elle
a besoin d’étre entrainée ! Jouez, lisez,
discutez, apprenez de nouvelles choses.

CEEDrT MDT M. UIAS DleS

Méme un petit défi du quotidien, comme

retenir une liste de courses sans la noter,

peut devenir un jeu. Plus vous I'exercez,
plus elle reste vive et alerte. Et puis,
entre nous, quoi de plus joyeux que de
rire en partageant une devinette ou un
souvenir avec ses proches ?

* Oser les outils connectés

Internet n’est pas réservé aux jeunes !
Avec un peu de curiosité (et pourquoi
pas un coup de main d’'un petit-fils ou
d’un voisin), vous pouvez découvrir un
monde pratique et amusant : démarches
administratives simplifiées, actualités

a portée de clic, recettes a tester,
appels en visio pour voir le sourire d'un
proche... Un univers d’opportunités
s’ouvre a vous. Lancez-vous doucement,
et vous verrez comme cela peut devenir
un plaisir.
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* Bien manger et se faire plaisir

En vieillissant, le corps change... mais le
plaisir de manger, lui, reste intact | Une
alimentation équilibrée permet de garder
force et vitalité. Pensez aux fruits colorés,
aux légumes variés, aux protéines de
qualité, et bien sir a quelques petites
douceurs pour le moral. Bien vieillir, c’est
aussi savoir savourer chaque repas, en
associant santé et gourmandise.

Bien vieillir, ¢’est bouger, rire,
apprendre, partager et se régaler.
C’est prendre soin de soi sans se priver
des bonnes choses. Avec quelques
astuces et une dose de bonne humeur,
chaque jour peut devenir une belle
occasion de profiter pleinement de la vie

A vous de jouer!

LES JOURNEES
VIGNOBLES
& DECOUVERTES
EN CHAMPAGNE !

Les17,18 819
Octobre 2025

immersives et créatives !
‘réservation sur :
RTES-CHAMPAGNE.COM

F‘qr Bs o
Clmrnn. ane

vignobles &
découveries




Née a Charly-sur-Marne, dans le salon de coiffure de ses parents,
Maryse a tres vite suivi le chemin familial. Issue d’une lignée
de coiffeurs, elle reprend plus tard le salon avec son mari, sans
jamais regretter ce choix : « 'ambiance y était chaleureuse »,

confie-t-elle avec un sourire. -

Rester dans le Sud de I'Aisne s’est imposé
naturellement. « Cette région, c’est toute
mon histoire. J'y ai ma famille, mes
amis, et jai toujours trouvé qu'il faisait
bon y vivre ». La campagne généreuse,
la proximité de Paris, Reims ou Chateau-
Thierry et leur offre culturelle variée ont
achevé de la convaincre qu’elle n’avait
aucune raison de partir. Une fidélité renforcée
par sa famille : enfants et petits-enfants ont eux aussi choisi de
vivre ici. « Les avoir aupres de nous est un vrai bonheur. Leur
présence réquliere dans notre maison familiale nous rattache encore
davantage a cette terre ». Aujourd’hui, méme si les déplacements
sont un peu moins fréquents, elle aime toujours flaner sur les bords
de Marne, parcourir la campagne axonaise et profiter des festivals
ou expositions locales. « Cette région champenoise nous nourrit,
pittoresque et accueillante, elle reste un cadre de vie idéal ». Et son
secret pour rester en forme ? « Ne pas trop s’écouter, savourer les
produits du jardin, rester entourée de jeunesse et bouger, toujours
bouger ». Une philosophie simple, & 'image de ce Sud de I'Aisne qui
lui est cher.

Mercredi 8 octobre, de 10h a

15h45 a Charly-sur-Marne (salle
A suivre EMS a la C4) : “Mieux préparer
son vieillissement et limiter les

risques de chute”, ateliers, Ergo-
thérapeute, coach sportif...

E . Un accompagnement
France  Ppour vos démarches
Services  \Vous avez besoin daide pour

VOS papiers ou vos démarches
administratives ? des difficultés

Jeudi 9 octobre, de 9h30 & 16h : Journée nationale des aidants
“Bien avec moi, mieux avec toi”, organisée par la plateforme de
répit des aidants de I'hdpital de Villiers-saint-Denis, dans la salle
des fétes d'Oulchy-le-Chateau. Au programme : ateliers, repas
traiteur (payant), conférence et piéce de théatre. Inscription obli-
gatoire au 03 23 70 53 30 ou plateforme-aidants@hlrs-villiers.net

« J'ai été nourrice agréée pendant
44 ans - nous explique Liliane - une
vie professionnelle bien remplie...
et mon temps libre aussi ! Entre la
vice-présidence du foyer rural de
Villiers-Saint-Denis et les cours de
peinture que je donnais ! »

Quand vient 'heure de la retraite et que d’autres aspirent a un peu
de tranquillité, Liliane décide... de créer sa micro-entreprise !

Elle s’explique : « la retraite ne fut pas un grand changement pour
moi, puisque je travaillais & domicile, javais déja mon équilibre.
Tout ceci n’est qu'une continuité. Jai commencé a penser a ce
projet un an avant darréter ma carriere ». Alors, retour sur les
bancs de I'école pour obtenir sa certification et quelques mois
plus tard, elle ouvre ce qu’elle pense étre une “petite” pension
pour minets, histoire de dépanner les copines qui partent en
vacances... Cing ans plus tard, plus de vingt chats passent leurs
vacances chez elle. Quand on aime, on ne compte pas !

Les projets sont son moteur. Liliane ne s'arréte pas la ! Depuis
quatre ans, elle a repris la présidence du foyer rural. Et [a encore,
son énergie est contagieuse : soirées, lotos, sorties, cours de
couture et de peinture deux aprés-midis par semaine... Avec elle,
¢a bouge, ¢a rit, ¢a crée, ¢a partage. Liliane, c’est une vie active,
colorée, tournée vers les autres. Une femme qui, méme a la
retraite, ne connait pas le mot “pause”. Et c’est bien pour ¢a qu'on
I'admire. Alors, chat...peau bas !

Mercredi 15 octobre, de 10h a
16h45, Salle Pierre Eschard a
Chézy-sur-Marne: “Stimuler ma
mémoire”, ateliers, ergothéra-
peute, coach sportif, sophro-
logue, neuropsychologue...

Ou les rencontrer dans le sud de I’Aisne ?
Un conseil pour Vous : n’hésitez pas prendre rendez-vous avant de vous
déplacer, c'est plus pratique !

Dans I'agglomération de Chateau-Thierry :

» Maison de 'Agglo de lAiguillage & Etampes-sur-Marne (mardi et jeudi :
8h30/12h30 et 13h30/17h). Acces libre a Internet : du lundi au vendredi,
pour un acces facile et gratuit.

+ Maison de I'Agglo a Condé-en-Brie : vendredi 9h/12h45 et 13h30/17h

* Maison de I'Agglo a Fere-en-Tardenois : mercredi 9h/12h45 et 13h30/17h
* Maison de 'Agglo a Neuilly-Saint-Front : lundi 9h/12h45 et 13h30/17h
Contact : 03 23 69 75 41 ou maisondelagglo@carct.fr

avec Internet ? Les conseillers France Services
sont a votre disposition pour vous accompagner,
gratuitement. Que ce soit pour une demande

de retraite, de RSA, d’allocations, un permis de
conduire, une carte grise, ou méme pour un CV et
une lettre de motivation, ils vous guident pas a pas.

&7
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ANDROTRUST PRO

Tél. 06 88 00 64 86

mail : sasandrotrustO2cgmail.com
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« Ce métier a du sens,

je sais pourquoi je me léve le matin » P
Depuis son plus jeune age, Kelly était convaincue .'_: .
qu’elle consacrerait sa vie aux personnes agées :
« on ne fait pas ce métier par hasard, il faut lavoir ©«
dans la peau », confie-t-elle avec conviction.
Employée depuis 16 ans comme aide & domicile
a la Communauté de Communes du Canton de
Charly-sur-Marne (C4), Kelly était loin d'imaginer que sa
carriére prendrait une telle direction. Aprés un BEP Services a la personne
puis un Bac Pro Services en milieu rural, elle se voyait plutdt travailler en
maison de retraite. Mais, a sa sortie de I'école, une conseillére lui propose
un remplacement comme “aide a domicile” a la C4. Ce fut une révélation
: elle y est restée et ne regrette pas son choix ! Au quotidien, son réle
est essentiel : préparation des repas, ménage, aide a la toilette... « nous
sommes parfois la seule visite de leur journée. Notre présence compte
énormément », souligne-t-elle. Son objectif : préserver l'autonomie des
bénéficiaires le plus longtemps possible, tout en leur apportant écoute
et réconfort. Ce métier, essentiel a notre société, a vu ses conditions de
travail progresser, notamment grace a la prime Ségur. En outre, les aides
a domicile bénéficient d'autres avantages significatifs pour alléger leurs
contraintes : le service s'arrange pour qu’elles exercent leur activité au
plus proche de chez elles afin de limiter les déplacements, et leur emploi
du temps est organisé pour qu’elles ne soient en service uniqguement un
week-end par mois. Cependant, il reste exigeant, les aides a domicile étant
confrontées a une réalité souvent compliquée, « Nous accompagnons des
personnes en fin de vie, pouvant étre atteintes de pathologies lourdes.
C’est un travail difficile, mais il est porteur d’une immense humanité ». Et
cela se voit : la douceur et la bienveillance de Kelly se lisent sur son visage,
témoignant de tout le cceur qu’elle met dans sa mission.

Si ce meétier vous intéresse, rapprochez-vous le la communauté de
communes du canton de Charly-sur-Marne (C4) ou de la communauté
dagglomération de la région de Chateau-Thierry (CARCT).

Dans la Communauté de Communes de Charly-sur-Marne :

* Charly-sur-Marne : 2 jours/semaine a 'Espace Multi-Services (2, voie
André Rossi), 9h/12h et 13h/17h. Attention : les jours changent chaque
semaine pour s’adapter au plus grand nombre.

Dans les villages : un bus itinérant France Services se déplace dans les
villages 3 jours/semaine.
Contact : 06 40 64 35 64 ou franceservices@c4charly.fr

Bon a savoir : peu importe ou vous habitez, vous pouvez vous rendre
dans n’importe quelle structure France Services.

Sophrologie :
sérénité et pep’s au quotidien !

Créée dans les années 1960 par le neuropsychiatre Alfonso Cay-
cedo, la sophrologie combine relaxation occidentale et pratiques
orientales comme le yoga et la méditation. Accessible a tous,
elle repose sur des exercices simples de respiration, détente et
visualisation, pratiqués assis ou debout sans matériel. Ses bien-
faits sont multiples : réduction du stress, amélioration du som-
meil, gestion de la douleur et préparation a divers événements
(examens, accouchement, prise de parole). En santé mentale,
elle complete un suivi médical pour apaiser anxiété, dépression
légére ou burn-out. Pratiquée régulierement, elle devient un art
de vivre favorisant sérénité et confiance en soi.

Marion Jolly

Sophrologue
®©) 0679741567
rmanonjoliyscohrologusiamailcam g

weawmarionjollysophrolegue fr

g) 36 bis Avenue de Soissons
=~ 02400 Chateau-Thierry.

Le service a domicile,
il embellit le quotidien !

Qu'il s’agisse de ménage, de repassage ou d'accompagnement
des ainés, ces professionnels sont 1a pour alléger les journées
et y apporter une touche de bien-étre. Avec eux, les corvées
se transforment en simplicité et les instants précieux gagnent
en sérénité. Faire appel aux services a domicile, c'est choisir
le confort, le temps retrouvé et 'esprit léger. En somme, c'est
s’offrir une bulle de tranquillité. ..

e care - .
Tet services ﬁ\ﬁ
ménage N°1 du service garde
repassage a domicile d'enfants

www.o2.fr
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A Chateau-Thierry, le Conseil Consultatif des Ainés (CCA) permet aux habitants de
plus de 60 ans, retraités ou sans activité professionnelle, de participer activement
a la vie de la commune. Composé de bénévoles engageés, il constitue une véritable
force de proposition au service de la ville. Le CCA ceuvre pour améliorer la qualité
de vie en encourageant le dialogue entre générations, en renforgant les solidarités
et en soutenant des projets favorisant la cohésion sociale. Ses membres, gréce a
leur expérience et leur regard sur la société, participent a l'animation de la cité et
contribuent au développement de la démocratie participative. Rejoindre le Conseil
est possible sur simple candidature adressée a la municipalité. Aprés un vote des
membres a la majorité simple, l'intégration devient officielle par décision du Maire.
Ainsi, le CCA s'affirme comme un acteur essentiel du quotidien castelthéodoricien,
valorisant I'expérience des ainés et leur réle dans la construction d'une ville
plus solidaire et ouverte a tous, le conseil consultatif des ainés : une vraie voix
citoyenne !

AREAS

assurances

(!

Charlotte Fraeyman
ASSURANCES ET PLACEMENTS

Carrefour de la girafe a Chateau Thierry

03.23.83.05.29
c.fraeyman@areas.fr
O ——
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Pratiquer une activité physique réguliére est
essentiel a tout age, et particuliérement aprés
60 ans ! En effet, bouger entretient la vitalité et
contribue a préserver I’autonomie.

Mais attention, avant de reprendre ou dintensifier
une activité a des fins de santé et de bien-étre, il
est conseillé de consulter un médecin ou de vous
tourner vers la Maison Sport Santé qui pourra vous
orienter vers les pratiques les plus appropriées en
fonction de votre état de santé.

Estelle et Mathieu, coordinateurs et enseignants

en Activité Physique Adaptée a la Maison Sport Santé, vous accueillent avec
bienveillance pour réaliser un bilan sport-santé. Ce rendez-vous d’environ

une heure comprend un entretien motivationnel ainsi que des petits tests

de condition physique. Lobjectif : mieux comprendre vos besoins et vous
proposer un programme personnalisé, qu'’il s’agisse de vous orienter vers de

la rééducation, des ateliers “passerelles” destinés aux personnes atteintes
daffections de longue durée, ou encore vers des associations locales.

Bonne nouvelle : un suivi peut étre assuré jusqua 12 mois, afi n d'accompagner

vos progrés et de vous encourager dans la durée.

Depuis le début de I'année, prés de 130 bilans ont déja été réalisés et plus de
500 personnes ont pu bénéfi cier des conseils de la Maison Sport Santé. Vous

souhaitez vous lancer ?

Le siege de la Maison Sport Santé Gilbert Pérés est situé a 'hépital de Villiers-
Saint-Denis. Pour plus de proximité, des antennes sont également ouvertes
a Chateau-Thierry, Oulchy-le-Chateau et Soissons (tél. 03 23 70 73 63 ou

maisonsportsante@hlrs-villiers.net)
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Exposition

#¥ Palais des Sports
02400 Chateau Thierry
Facoel Wega

Dimanche 5 octobre 2025
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Une action solidaire en projet :
les “Boites SOS”

Le Lions Club “Cité des Fables” de Chateau-Thierry, a
linitiative de Jérdme PEDRA, prépare la mise en place
des “Boites SOS”. Elles contiendront les informations
administratives et médicales essentielles d'une
personne, placées dans une boite au réfrigérateur et
signalées par un autocollant sur la porte d’entrée.

En cas durgence, ce dispositif permettra aux
secours de gagner un temps précieux. Le projet est
pour I'heure en attente de validation par le SDIS de
Chateau-Thierry et le CTS de Laon.

Vieillir en beaute

La seconde jeunesse
des voitures de collection

Elles ont traversé les décennies, mais continuent de briller. DS, Alpine, Alfa
Romeo ou encore Mercedes : les voitures de collection incarnent une élégance
intemporelle. Dans le sud de I'Aisne, le Castel Automobile Club veille a préserver
et a faire vivre ce patrimoine mécanique a travers ses expositions et ses balades.
Car “bien vieillir” pour une automobile ne se résume pas a I'état d’'une carrosse-
rie polie ou d'un moteur parfaitement réglé. C’est aussi une histoire de passion
et de transmission. Les collectionneurs rappellent qu’'une voiture ancienne ne
doit pas dormir dans un garage : elle s’entretient en roulant, en participant a des
sorties, en restant en contact avec le public.

C'est précisément ce que propose le Castel Automobile Club, dont le ren-
dez-vous annuel réunit plusieurs dizaines de véhicules au Palais des sports de
Chateau-Thierry. Le public pourra le 5 octobre y admirer des modeles embléma-
tiques, de la DS Prestige a I'Alpine A310, en passant par des versions plus rares
comme la DS 23 injection ou 'A110 cabriolet.

Cette année, Alpine France elle-méme préte une A290 électrique, clin d’ceil aux
passerelles entre patrimoine et avenir.

’événement ne se limitera pas a I'exposition puisque le dimanche matin, les col-
lectionneurs pourront prendre la route pour une balade, reliant Chateau-Thierry
au chateau de Fere-en-Tardenois,

Dans une époque tournée vers la transition énergétique, ces mécaniques d'un
autre temps rappellent qu’il existe une autre relation possible a I'automobile :
plus rare, plus précieuse, presque patrimoniale. En rassemblant amateurs éclai-
rés et simples curieux, le Castel Automobile Club confirme que le sud de 'Aisne
est bien une terre ou les voitures de collection savent vieillir avec gréce... et
continuer & séduire !
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J’ai la mémoire qui flanche,
je n’'me souviens plus tres bien...

C’est désormais rentré dans les esprits, le mois de septembre permet de mettre
un coup de projecteur sur une maladie qui fait peur : Alzheimer. Et oui, la maladie
touche de plus en plus de Francais et devient une maladie crainte, redoutée et
redoutable, source d’angoisse pour tout un chacun dés qu’un trou de mémoire fait
son apparition ! Alors plutdt que d’angoisser, si on allait voir ce qui se passe du
coté des experts, ici, chez nous ?

C’est une petite armée qui combat cette maladie au quotidien sur notre territoire et c'est une chance ! C'est a 'hdpital la Renaissance sanitaire
de Villiers-Saint-Denis que nous sommes allés les rencontrer. Objectifs : connaitre leur dispositif pour mieux appréhender comment se faire dépister,
se faire accompagner et se faire soigner. Si cette maladie neuro-évolutive ne se guérit pas encore (on croit en la recherche qui avance !),
ses symptémes -et le quotidien qui va avec- s'appréhendent, se domptent et évoluent. C’est donc un arsenal mis en place par 'hépital
de Villiers-Saint-Denis pour endiguer les troubles. Christelle Jobert, en charge des partenariats, autorisations et de la patientéle & 'hdpital nous
explique les 7 outils majeurs mis en place dans le parcours de soins des malades supervisés par le Docteur Mohamed Ben Rabah,
gériatre et vice-président de la filiere gériatrique de territoire.

1. Linformation et la prévention sont pré-
cieuses. Cela commence avec des espaces
dédiés comme les journées du bien vieillir ou
interlocuteurs et partenaires sur le territoire
se rencontrent. Bien sdr, ces journées qui se
tiennent deux fois par an sont complétées par
les échanges avec les médecins généralistes
aupres de qui I'on doit évoquer ses troubles et
ses questions.

2. La consultation mémoire contribue a poser
un diagnostic : c'est ce qui permet de lever
les doutes. Orientés par son médecin traitant,
les patients bénéficient d’un bilan clair et sans
équivoque. Une fois ce bilan réalisé, ils sont
alors suivis réguliérement, ainsi que laidant
principal, permettant d’adapter le traitement
au plus pres de la réalité de leur maladie.

3. Laccueil de jour permet quant a lui de gar-
der le lien social et de rester en actions, de
préserver les capacités et 'autonomie des pa-
tients et de ralentir la progression des symp-
tdémes. Comme son nom l'indique, c’est un ac-
cueil uniquement la journée (en fonction des
besoins posés par la consultation mémoire),
permettant aux malades de stimuler leurs ca-
pacités et aux aidants d'avoir une journée pour
eux. Une des valeurs ajoutées de I'établisse-
ment est d’avoir une proximité avec I'équipe
pluridisciplinaire de 'hépital. La grande force
de “Villiers”, c'est aussi d'étre ouvert sur I'ex-
térieur : « on a par exemple toutes les classes
de la commune, de la petite section au CM2,
qui viennent monter des projets intergénéra-
tionnels avec les résidents de l'accueil de jour,
et c’est fluide. On travaille aussi dans le jardin
thérapeutique. C'est ouvert ! » rapporte So-
phie Plescy, coordinatrice de I'accueil de jour.

4. LUnité Cognitivo-Comportementale, uni-
té de soins départementale de 15 lits qui
accueille pour une durée moyenne de 4 se-
maines des patients valides, atteints de mala-
die d’Alzheimer ou apparentée, en période de
crise, se traduisant par I'apparition ou I'exacer-
bation des troubles du comportement, dans le
but d’un retour au domicile d’origine.

5. Léquipe mobile de psychogériatrie (EMP-
Gé) qui apporte une expertise spécialisée d'éva-
luation d'un patient présentant des troubles psy-
chiatriques ou comportementaux et résident
en EHPAD. Elle propose un accompagnement
spécialisé auprés des équipes soignantes dans
la gestion des situations complexes et des pro-
positions d’orientations adaptées.

6. Loutil important est aussi celui proposé aux
aidants. Car Alzheimer touche une personne et
son entourage. Pour les épouses, les maris, les
enfants des malades, ce n'est pas simple. Le
regard de la société est braqué sur cette mala-
die en décalage a I'heure ou tout va vite, ol la
performance intellectuelle mettent la pression.
La plateforme d'accompagnement de répit aux
proches aidants intervient pour souffler : sport
santé, créativité, bien étre, café des aidants, de
nombreuses activités permettent de sortir de la
maladie de l'autre, d'échanger aussi et d’obte-
nir une parenthese pour se retrouver, soi. Une
suppléance & domicile est aussi mise en place.
2 aides médico-psychologiques peuvent inter-
venir 3h a 6h au domicile pour permettre au
proche-aidant de s’octroyer du temps pour soi.

7. En janvier 2025 c’est Pouverture d’un ha-
bitat inclusif pour malades d’Aizheimer, étendu
aux personnes en perte d'autonomie de +65
ans qui est venu compléter la prise en charge
des malades. Une alternative au logement clas-
sique pour des personnes qui ne peuvent plus
vivre seules pour des raisons architecturales ou
d’isolement. « le dispositif sarticule autour d'un
projet de vie sociale et partagé, qui nécessite
une certaine autonomie des locataires, c’est un
maillon supplémentaire, autre que I'ehpad et la
résidence autonomie », précise Marie Lacour,
coordinatrice de I'habitat partagé.

Vous savez désormais toutsurlaprise encharge
qui se fait a 'hopital de Villiers-Saint-Denis. Des
doutes ? Consultez votre médecin traitant !
Et terminons par le conseil de Sophie Plescy
qui cotoie quotidiennement la maladie : « Gar-
dez le lien social, rencontrez du monde, restez
ouvert... c’est le meilleur moyen de conserver
nos capacités et de lutter contre la maladie,
car cela mobilise toutes nos capacités. »
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En janvier 2025 ouvraient 10 logements
dédiés aux personnes atteintes d’Alzheimer
dans la maison du parc située dans le parc
boisé de I'hopital de Villiers-Saint-Denis.

En RDC, du T1 au T2, pouvant accueillir un
couple, ces logements n'ont pas encore
trouvé leurs locataires ! Seuls 2 apparte-
ments sont occupés alors que la demande
de visites explose. Cette alternative parait
pourtant idéale avec un espace de vie par-
tagé, la proximité de jeunes étudiants aux
étages supérieurs et la maison d'assistantes
maternelles voisine. Coté loyer, il se situe
entre 350€ et 550€. Alors qu’est-ce qui peut
bien bloquer ? Marie Lacour la coordinatrice
du projet a des pistes : « dabord celle de
vivre en ruralité, loin des centre-ville... ».

Et puis il y a le moment de vie parfois com-
plexe : « entre une personne qui se sent
capable de rester chez elle et qui ne veut
pas faire une demande tout de suite apres
la visite ; et celle qui fait une demande trop
tardivement dans la maladie ». Rappelons
que les logements sont aussi ouverts aux
personnes ageées de + 65 ans en perte d'au-
tonomie.

Marie Lacour : 03 23 70 75 91
habitatinclusif@hlrs-villiers.net www.larenais-
sancesanitaire.fr



o] VEAU CADRE DE VIE
AU CCEUR DE CHATEAU-THIERRY
' Les appartements
de la République

Un nouveau programme |mmob|L|er vient redessiner l'avenue de la République :
"Les Appartements de la République”, une résidence qui conjugue modernité, confort et cadre verdoyant.
Déja en construction, ce projet ambitieux propose des appartements neufs en vente en 'état futur d'achevement
(VEFA), du T2 au T4, avec la possibilité de découvrir un appartement témoin dés aujourd’hui.

UNE LOCALISATION IDEALE
ET DES ACCES FACILITES

La résidence bénéficie d'un emplacement
stratégique : a 270 metres de la gare, a
proximité immédiate des commerces,
écoles et services. Les habitants
profiteront d'un cadre de vie pratique

et connecté : une situation qui fait des
Appartements de la République une
adresse idéale aussi bien pour les actifs
travaillant sur Paris, que pour les familles
a la recherche de confort au quotidien
ou encore des retraités pour y trouver
sécurité, calme et confort.

UN ENSEMBLE VERDOYANT
ET SECURISE

Implantée sur un terrain de plus
de 5800 m?, la résidence accorde
une large place a la nature avec
2 700 m?2 d'espaces verts, soit 50 %
de végétalisation supplémentaire par
rapport aux normes actuelles.
Entierement close et arborée, elle
propose des allées piétonnes, des
locaux a vélos et des stationnements
sécurisés (extérieurs, en sous-sol ou
garages motorisés).

LES AVANTAGES DU NEUF : cquérir un appartement dans ce programme,
c'est bénéficier de nombreux atouts financiers et pratiques :
- frais de notaire réduits (2 & 3 % contre 7 & 8 % dans l'ancien),
- exonération de taxe fonciére pendant 2 ans (selon décision communale),
« Prét a Taux Zéro (PTZ+) pour les primo-accédants éligibles,
- solides garanties constructeur (biennale et décennale).

UNE OFFRE VARIEE ET ATTRACTIVE
Les prix débutent a 149 000 € pour un T2, et vont jusqu'a 298 000 € pour un T3 de 78 m?
avec terrasse de 34 m?

Avec ces atouts, la résidence séduit aussi bien les accédants a la propriété que les
investisseurs a la recherche d'un bien patrimonial de qualité. La commercialisation est
assurée par ORPI Chateau-Thierry, qui propose dés a présent des visites de l'appartement
témoin pour permettre aux futurs acquéreurs de se projeter dans leur futur logement.
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DES APPARTEMENTS MODERNES
ET CONFORTABLES

Chaque logement, du 2 au 4 pieces,
bénéficie d'un espace extérieur privatif :
balcon, terrasse ou jardin.

Les intérieurs, pensés pour le confort
et la fonctionnalité, offrent des
prestations de qualité :

- volets roulants motorisés,
- salles de bains équipées (meuble

vasque moderne, miroir LED et seche-
serviettes),

- chaudiéres individuelles gaz a

condensation,

- normes RT2012 garantissant confort

thermique et économies d'énergie

Un soin particulier a été apporté a
larchitecture, alternant enduit clair,
pierre, bardage en zinc et matériaux

durables, pour une intégration
harmonieuse dans le quartier.

L
CHATEAU-THIERRY
© 0323841019
L'esprit coopératif,
c¢a change l'immaobilier



RURALITE

Petit village et grande Histoire

Dans ce village de I’Aisne, I’Histoire affleure a chaque motte de terre. De I’'Empire romain a I’énergie solaire,
Goussancourt méle racines anciennes et ambitions nouvelles.

QI GONG & TAI CHI
Association YANG SHEN FU

* Chateau-Thierry :

Gymnase Brossolette, 9 quai
Coutellier

Qi Gong le lundi de 2015 a
21h15 et le jeudi de 17h a 18h.
Tai Chi le mardi de 17h a 18h
Contact : 06 75 11 61 69

ou 06 30 59 58 05

Association OEIL DU TIGRE
* Crézancy :

45, rue de 'Eglise

Qi Gong : le mercredi

de 19h30 a 20h30.

Débutant : le mercredi 17h/18h
et 18h15/19h15.

Tai Chi : débutant le lundi de
17h30 a 18h30.

Le vendredi de 19h a 20h.
Essai gratuit et sans engage-
ment.

Contact : 06 31 43 34 03

ou 06 30 59 58 05

Vous avez un scoop ?
Une idée ? Une passion
bizarre ? Parfait, on adore ¢a.
On s’en méle (gentiment)...
pour vous !

Ecrivez-nous
sur
redaction@journal-pourvous.fr

A premiére vue, Goussancourt pourrait passer ina-
percu : 117 habitants environ, un clocher discret, des
champs a perte de vue. Mais sous ses airs tranquilles,
ce village du Sud de l'Aisne cultive une mémoire riche
et un avenir audacieux. Anciennement appelé Cou-
fancourt, il est mentionné dés 1040 et aurait donné
naissance a Mathieu de Goussancourt, auteur du Mar-
tyrologe des chevaliers de Malte*. C’est surtout dans
ses sols que Goussancourt cache ses trésors. LINRAP
(Insitut national de recherches archéologiques préven-
tives) y a mené des fouilles majeures sur le site de la
Fontaine des Gréves. Résultat : un relais routier gallo-
romain d’envergure, actif entre le IV® et le V¢ siécle.
Une voie ancienne, large de 5 m, traverse encore les
mémoires. Tout autour, des batiments agricoles, des
puits, des canaux, une mare, et méme un coffret orné
de plaques de bois de cerf gravées. Ce lieu de pas-
sage reliant Soissons a Chatillon-sur- Marne a ensuite
connu une occupation médiévale, puis moderne, avec
notamment un moulin & eau aux XVII-XVIII® siécles. En
2012, la restauration de 'église s’est faite a la force du
poignet. Sous l'impulsion de quelques habitants, dont
les freres Jambois et Dominique Motte, les autels ont
été patiemment restaurés, bois repris, moulures sculp-
tées, fresques ravivées. Grace a eux, I'église accueille

désormais une messe annuelle qui redonne vie au vil-
lage. Aujourd’hui, Goussancourt regarde vers I'avenir
avec un projet agrivoltaique ambitieux : la Grappe du
Tardenois. Ce dispositif prévoit une production annuelle
de 21 000 MWh, tout en préservant 90% de l'usage
agricole des terres. Fourrage estimé : 150 tonnes par
an. Une énergie propre, un réseau partagé avec les
riverains et des retombées fiscales locales. Passé glo-
rieux, présent solidaire, futur durable : 8 Goussancourt,
méme les petits villages ont de grandes histoires.

Sources : Retrovision en tardenois / dictionnaire historique de I'‘Aisne par
Melleville de 1865 / Cercle Généalogique de I'Aisne *Ouvrage imprimé en 1643
comportant les éloges, armes, blasons, preuves de chevalerie et descente
généalogique de nombreuses familles illustres d’Europe.

PUBLIREPORTAGE

DoBeDog, ouvre une école du chiot a Dormans

Depuis septembre, Dobedog a ouvert une
école du chiot a Dormans, sur un terrain
communal prété gracieusement par la com-
mune. Les séances se tiennent une fois tous
les quinze jours et sont réservées aux chiots
agés de 4 4 6 mois.

Un choix assumé par la fondatrice : « Je ne
commence pas a partir de 2 mois comme
beaucoup de confréres, car a cet 4ge je consi-
dere que le chiot est trop jeune. Il a surtout
besoin de prendre confiance
en son humain et de décou-
vrir le monde plutét que de
Subir une éducation stricte.
De plus, le temps de concen-
tration est trés limité : méme
une séance de 45 minutes
peut savérer beaucoup trop
longue. C’est vraiment ma
vision des choses ».

Lintérét de I'école du chiot
est avant tout la socialisa-
tion, mais aussi I'apprentissage des ordres
de base, pour permettre a l'animal d’évo-
luer dans notre monde d’humains en toute
confiance et sécurité. Ces cours collectifs
sont également l'occasion de sensibiliser les
propriétaires : « Nos boules de poils ne sont
pas seulement des compagnons destinés a
nous servir et obéir. Au contraire, ils sont bien

plus que celay. Pour garantir un suivi de qua-
lité, les séances se déroulent en petit groupe
de 5 & 6 chiots maximum, uniquement sur
réservation. « Jai a caeur de proposer du per-
sonnalisé dans du collectif ». Dans cet esprit,
un bilan comportemental est recommandé
avant le début des séances, afin de faire plei-
nement connaissance avec le maitre et son
chiot, répondre aux questions personnelles
et gagner du temps lors des cours collectifs.
Une séance d'essai reste
possible avant tout engage-
ment.

Tarifs : séance d'essai = 45°
(déductible du forfait démar-
rage) ; Forfait démarrage (un
bilan + 4 séances) = 160¢ ;
séance suivante = 30¢.
Derriére Dobedog, il y a
trois ans d’expérience et
déja prés de 200 familles
accompagnées par cette
coach comportementaliste animaliere. Sa
méthode, douce et positive, repose sur les
besoins naturels du chien. « Comprendre
fondamentalement le chien et pourquoi il
adopte certains comportements est la base
de mes analyses. Je mattaque aux causes,
pas seulement aux symptémes ».
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En France, les femmes représentent aujourd’hui
40% des créateurs d’entreprises (Insee, 2024).
Un chiffre en progression constante, mais qui
cache encore de fortes disparités : les femmes
entrepreneures rencontrent souvent plus de
difficultés d’acces au financement, a la mise
en réseau et a la conciliation entre vie pro-
fessionnelle et personnelle. Selon la Banque
de France, les entreprises dirigées par des
femmes lévent en moyenne 30% de fonds en
moins que celles dirigées par des hommes,
malgré des taux de survie comparables.

Face a ces réalités, 'accompagnement et la
solidarité jouent un réle central. Cest la qu'in-
tervient I'Entrepreneuriat au Féminin (EAF),
une branche nationale de la CPME dédiée aux
femmes cheffes d’entreprise.

Dans ['Aisne, 'antenne EAF 02 rassemble prés
de 40 adhérentes aux profils variés : créa-
trices en plein lancement, dirigeantes expé-
rimentées, artisanes, commergantes ou en-
core industrielles. Depuis plusieurs années,
le réseau est porté par Frangoise Iwanowski-
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EAF 02 un reseau solidaire
pour les cheffes dentreprise de Aisne

LEntrepreneuriat Au Féminin

Michau, qui a su développer un climat de
confiance et de bienveillance, et qui souhaite
désormais transmettre le flambeau.

Pour beaucoup de cheffes dentreprise, le
quotidien rime avec solitude face aux diffi-
cultés administratives, sociales ou juridiques.
Les réunions réguliéres d’EAF 02 permettent
d'apporter des réponses pratiques tout en fa-
vorisant le partage d’expériences. Pour Céline
Santerre, adhérente et future présidente de
l'association : « Notre réle, c’est de créer un es-
pace bienveillant ou les femmes cheffes d’en-
treprise trouvent écoute, entraide et énergie »,
résume-t-elle. Des rencontres et conférences
thématiques viennent également enrichir la ré-
flexion, comme celle récemment organisée sur
endomeétriose, une maladie qui impacte direc-
tement la vie professionnelle de nombreuses
femmes. Ladhésion, y est volontairement ac-
cessible financiérement et permet de rejoindre
un réseau actif, animé par la conviction que
I'entraide renforce la réussite de toutes.
Aujourd’hui, EAF 02 souhaite poursuivre son
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developpement dans tout le departement
avec un accent particulier sur le Sud de l'Aisne,
autour de Chéateau-Thierry, territoire ou de
nombreuses entrepreneures recherchent un
cadre fédérateur avec un objectif clair : mon-
trer que I'entrepreneuriat féminin est une force
pour lavenir et encourager toujours plus de
femmes a franchir le pas de la création ou de
la reprise d’entreprise. C'est précisément pour
ne pas rester seules face aux obstacles que
des réseaux comme EAF 02 sont essentiels. Ils
apportent écoute, soutien moral et relais pro-
fessionnels dans un département ou I'écono-
mie repose largement sur le dynamisme des
petites et moyennes entreprises.

EDLOGNAISE BHO
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PROCHAINES FORMATIONS

> Brevet Professionnel Agricole = Quvrier Yiticole octobre 2025 - juin 2026
Agricole novembre 2025 -juin 2026
Mﬂdﬂﬁ@ﬂmﬂhﬂmm décembre 2025 - mars 2026

Prechaines réunions d'infermation collectives : contactez-nous !

NOS DOMAINES DE FORMATIONS
QUALIFIANTES f DIPLOMANTES OU MODULES COURTS

Agriculture

Viticulture
Maraichage )
Aménagement et entretien
des espaces verts

Informatique Bureautique

Services a la personne

i #
## L A
CFPPA 02400 VERDILLY 03.23.69.15.47 https://aumont-crezancy-verdilly.fr/cfppa-de-verdilly/

=~
LaVie Place de I'Hotel de Ville

J Claire cHateau-THIERRY
LABIOCLAREMENTENGAGEE 03 23 84 00 97

* Elagage

m—m&—‘ w * Dessouchage

Parcs &_}MM * Entretien

13, hameau de 'Hermitage
02400 BEZU-5T-GERMAIN

061247 69 41

ramuparcseliardins@gmall.oom
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NOGENT LARTAUD

Un déeveloppement maitrisé pour
accueillir de nouveaux habitants

Nogent-I’Artaud s’appréte a connaitre une croissance démographique significative.
Deux projets immobiliers, aujourd’hui en chantier, devraient étre livrés en mars 2026 et pourraient accueillir
entre 200 et 300 habitants supplémentaires, soit prés de 10% de la population actuelle.

AGENDA

ARTONGES

Féte du livre dArtonges, a la
salle des fétes, auteurs en
dédicaces, illustrateurs ar-
tistes-créateurs, le 05/10/2025
de 10h a 18h.

BEZU-SAINT-GERMAIN

Sa. 11/10 a 19h30 : soirée
moules frites au foyer rural,
organisée et animée par «Bézu
en féter.

Réservation obligatoire avant
le 5/10 au 07 72 17 48 50.

CHATEAU-THIERRY

Sa 4/10 a 14h15, au centre
social la Rotonde : redécouvrir
les Contes de La Fontaine »
Tiphaine Rolland, maitre de
conférences en littérature
frangaise du XVII° siecle a
Sorbonne Université,

Sa. 4/10 a 12h, apéro Biblis

a la Médiatheque Jean Macé
organisé dans le cadre de
Biblis en folie 2025, journée
nationale dédiée aux biblio-
théques. Avec la participation
des bénévoles du Guet Apens.
Gratuit sur réservation.

Sa. 11/10, a 10h30 : rentrée
littéraire a la médiatheque.
Toute l'actualité éditoriale a
travers les coups de coeur de
Virginie.

Du 3 au 13/10 : féte de la
science a la médiathéque. Ex-
pos, ateliers, balade culinaire...
Retrouvez tout le programme
sur www.chateau-thierry.fr

CONDE-EN-BRIE

Sa. 4/10 : concours de belote
dans - Salle des fétes. Début
des inscriptions (payant) 13h
et début du concours 14h.
Rens. : 06 81 52 99 47.

ESSOMES SUR MARNE

Sa. 11/10 : balade en
Champagne (2h). Accueil

des randonneurs a 15h30,
départ a 16h. Retour a 18h.
Sortie payante. Un marché de
producteurs locaux sera ouvert
au retour des participants
jusqu’a 22h. Programme
complet et inscription sur la
page Facebook de la Maison
du Tourisme.

LA CHAPELLE SUR CHEZY

Di 5/10 & 15h30 dans la salle
des fétes : «Bric a Brac» par
la compagnie théatrale «aprés
la pluie», en partenariat avec
I'association «a ce jeu la».

Ce spectacle vous plongera
pendant 1h15 dans un monde
fou étrange et drole.

VIELS-MAISONS

Sa. 4/10, de 9h30 a 13h : don
du sang au centre de secours,
29 route de Paris. Organisa-
tion : sapeurs pompiers de
Viels-Maisons. Prise de rdv :
06 87 32 31 47

Au Grand Clos, I'Opal et le promoteur Edouard Denis
réalisent environ 72 logements, dont une dizaine de
pavillons individuels. A Champ dAilly, Novalis et Plurial
Novilia portent un programme de maisons familiales
destinées a de jeunes actifs. Dans les deux cas, les
constructions respectent le plan local d’urbanisme
(PLU) et s’integrent au paysage. La municipalité insiste
sur la mixité sociale et la qualité : logements bien
isolés, intégration architecturale, respect des gabarits
existants. Un registre a été ouvert en mairie pour
permettre aux Nogentais intéressés de déposer leur
candidature auprés des bailleurs.

« Nous n‘avons rien inventé, explique la municipalité.
Nous appliquons le PLU, mais nous en faisons une force
en travaillant tres tot avec les opérateurs afin d’obtenir
des logements dignes, beaux et bien intégrés ».
Ecoles, commerces, vie associative : la commune
assure avoir prévu des marges d’adaptation pour
accueillir les nouvelles familles. La gare de Nogent-
I'Artaud reste par ailleurs un atout d’attractivité majeur.

En paralléle, la lutte contre I'habitat indigne reste
une priorité. Préemptions, controles et signalements
permettent de limiter la dégradation du parc ancien.
Ainsi, Nogent-I'Artaud conjugue développement et
exigence. De nouveaux habitants arriveront bient6t,
mais dans une commune qui anticipe ses besoins et
mise sur la qualité de vie partagée.
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Initiation Danse
Atelier tressage

Spectacle polynésien

Show case
libri iy Soqaren, Lty Michord (52 [holel Jondno
Encrge ibre prsires
Restouration sur place ol Lo

¢ olympigue de Taekwondo
SA. M E I]I 4 Cuvertnne des portes & 120

Parrainé par M.Pascal Gentil - Double médaillé
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Initiation Danse 11h30
16h15 Show polynésien 13h00
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Initiation Percussion Ukuléle 14h30
20h00

Atelier maquillage polynésien 16h00
SThao Bringue polynésienne 17h15
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RENCONTRE avec FRED BARNLEY

REPERES /////11/111111111]

1954 : naissance & Paris

1975 : diplomeé des Arts Appliqués -
Eléve de Serge Mouille

1976/1978 : vit et travaille au Maroc,
1979/1980 : retour en France
Installe son atelier de sculptures &
Courchamps

1987 : nommé Professeur

par Serge Mouille a lAtelier de
créations Métal de PEcole Nationale
Supérieure des Arts Appliqués
“Olivier de Serres” - Paris

1996 : mise en place d'une section
“robotique” - “Olivier de Serres”
2022 : commissaire d'exposition au
“Port Musée” de Douarnenez

2025 : lauréat du Prix Edouard-
Marcel Sandoz, Fondation Taylor
Paris.

COMMANDES /1111111111111

1983 : Fontaine & Marbella (Espagne)
1986 : Fontaine a Niamey (Niger)
1992 : Horloge monumentale
Conseil Général de I'Oise

1998 : Sculpture monumentale
pour fArchitecte Eric Pace (Chateau-
Thierry)

2014 : installation sculpture “Grand
Baobab” acquisition de la Mairie de
Coulommiers - Franck Riester

EXPOSITIONS /////111111111111]

1994 : Ministére des Finances, Paris
1997/1998 : Salon des Artistes
Naturalistes au Muséum d'Histoire
Naturelle - Paris

2012 : “Les murs de la Tuiliere”,
Vaison la Romaine

2013 : “Biodivertissements”, Silo U1
- Chateau-Thierry

2017 : participation a l'exposition
consacrée au designer Serge
Mouille, Silo U1 - Chéteau-Thierry
2022/2023 : “Artbalise” - Port Musée,
Douarnenez

2025 : “Entre Ciel et Mer”, Centre
Culturel le Cap - Plérin-St-Brieux

Galeries a I'international : Geneéve,
Munich, New-York, Chine...

En 1980, Fred Barnley installe son |
atelier prés de Chateau-Thierry, et
c'est a Courchamps qu'il pose ses
valises avec sa famille. Subjugué par
la douceur de vivre de ce village du Sud de
I'Aisne. Il y fait de belles rencontres humaines et
artistiques. C’est un ancien éléve du célébre or-
féevre et designer Serge Mouille a latelier Métal
de I'Ecole Nationale Supérieure des Arts Appli-
qués “Olivier de Serres” a Paris. Quelques an-
nées plus tard, sur la proposition de Serge, il lui
succéde en tant qu’enseignant et ce durant une
trentaine d’années. Une grande amitié les lie grace
a la transmission et au savoir-faire. Fred se sent
bien dans cette famille d’artistes orfévres sculp-
teurs, d’ailleurs c'est Gin et Serge Mouille habitant
le beau village de Monthiers, qui lui trouvent sa
maison et ses premiers projets. Quelques années
aprés, une belle rencontre, une belle amitié née
avec Claude Delpiroux, par l'intermédiaire de
Gin Mouille, premiers dirigeants des Editions
Serge Mouille (ESM).

lls proposent a Fred de prendre part a la mise en
place de rééditions des Luminaires Serge Mouille. La
magie dans notre territoire opére !

Sculpteur contemporain, Fred Barnley trouve son ins-
piration dans la nature, la botanique et le monde ani-
mal le guident. Il se spécialise essentiellement dans
le traitement des métaux en feuilles,
joue sur les formes, la lumiére et le
mouvement, d’ou jaillit de merveil-
leuses ceuvres dart métalliques et
majestueuses. Inventif, il ne reproduit
pas, il crée ! Son écriture sophistiquée
a travers les matériaux notamment
le métal : il le sublime ! Artiste talen-
tueux et reconnu, il répond a de nom-
breuses commandes en France et a

-

_ODEZ QUL LTE! - PF :
9, rue'Porte Groy -?Sbrsscﬁ%ﬁﬁf I.zOB 2f 9.

artpassions vous propose

une itinérance culturelle et artistique de notre territoire.

Fred Barnley

Orfévre du métal, sculpteur contemporain

par Andy H/artpassions

I'étranger. Pour sa derniére et
magnifique exposition monumentale
en 2022/2023 a Douarnenez (Finistére),

LAl/| Fred embarque 40 de ses anciens étu-
fﬁ/ diants devenus artistes, il leur propose de

- créer des pieces librement inspirées par la

thématique proposée. Attaché a la tradition
de lart du métal, il accueille et initie gra-
cieusement des jeunes étudiants plasticiens
aux techniques de mise en forme dans son
atelier a Courchamps. Jusqu’a ce jour, une
vingtaine d’éléves ont pu en bénéficier. Sa
devise : partage et transmission.

Projets

Suite au prix Edouard-Marcel Sandoz qui lui
a été décerné par la Fondation Taylor, Fred
exposera sa sculpture intitulée “Anémone”
en Janvier 2026 a Paris. Son travail se di-

rige actuellement autour de machines

volantes, rétrofuturistes et nous plonge

dans d'autres codes esthétiques inspirés
du 19 siécle tel que Jules Verne, entre autres, sans
oublier des éléments de science-fiction... Il travaille
également sur la conception d’'une nacelle pour son
Zeppelin, ceuvre gigantesque réalisée lors de I'expo-
sition “Biodivertissements” qui a eu lieu au Silo U1
en 2013 a Chateau-Thierry. Pinceau et chalumeau en
main, Fred parvient a nous émouvoir.
Trés agréable et abordable, un artiste
attachant et attaché a notre territoire !
Il réalise récemment une extension de
son atelier et son superbe show-room
qu’il est possible de visiter sur ren-
dez-vous. Vous serez agréablement
impressionnés par son imaginaire et
superbement regus par Fred et son
épouse Fanfan l

Collectivités,
communes, entreprises,
associations :

LES EDITIONS DDLD
vous proposent
une prestation de
DISTRIBUTION
de vos documents

publicitaires, flyers,
catalogues...
en hoites a lettres !

En méme temps
que le journal
“Pour VOUS...le faire savoir !I”

Pour tout renseignement :
contact@leseditions-ddld.fr
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Quelques infos... pour VOUS

ESSOMES-SUR-MARNE
Brocante a domicile
4 et 5 octobre (8h/18h)
2, rue de la Paix.

L'association A.V.M. organise une
journée a Colombey-Les-2 Eglises
le 17 octobre
et un concert a I'Olympia
de Mireille Mathieu le 26 octobre,
(aller/retour Chateau-Thierry)
Renseignements
06 59 33 93 45 ou 06 45 64 34 81

SORTIES
Le Club des Loisirs Jaulgonnais
organise une sortie parisienne
au Théatre des Variétés
pour la piéce “Une idée géniale”
le samedi 3 janvier 2026 (apres-
midi). Rens. dés maintenant :
06 115397 41

La “Team Condéenne” organise son
vide dressing (adultes/ados).
Salle des fétes,
dimanche 5 octobre - 10h/17h.
Infos : 06 70 72 13 81

BRASLES
Exposition/Bourse multi-collections
Espace Raymond Commun - 9h/17h.

19 octobre 2025 Entrée gratuite
Buvette et sandwichs sur place
Rens. M. Romelot 06 76 93 86 89

S

Le train ardennais d(.eé années 50 !
en gare de Chateau-Thierry

Retour en images

propose la projection
du film documentaire “YINTAH”
vendredi 10 octobre a 20h
Palais des Rencontres
a Chateau-Thierry. Entrée gratuite.
contact :
chateauthierry@amnestyfrance.fr

CHATEAU-THIERRY
LUniversité Populaire de Chateau-
Thierry organise une conférence

de Rémi Luglia (docteur en

histoire) intitulée “Vivre en castor

en France (XIX°-XXI° siécles)”,
dans laquelle il s’'interroge sur
la cohabitation de cet animal

sauvage avec les humains.

Samedi 4 octobre a 14h30

Palais des Rencontres

Concours de belote
samedi 25 octobre
salle polyvalente (18h45)
Lots pour tous
Inscriptions/réservations :
06.67.30.15.17 ou 06.73.22.18.95
Buvette et petite restauration sur place

ESSOMES-SUR-MARNE

Brocante a domicile
4 et 5 octobre (8h/18h)
2, rue de la Paix.

RUGBY COLOR
Le tournoi “rugby color”,
initialement prévu le 11 octobre,
est reporté au samedi 25 octobre.
Il se déroulera comme prévu au
stade municipal, dans le cadre
d’Octobre Rose et des festivités
liés au 50 ans du club.

Ce tournoi, mixte et sans plaquage,
est ouvert a tous, licenciés comme
non-licenciés. Pour chaque essai
inscrit au cours de ce tournoi,
une somme de 1€ sera reversée a
une association de lutte contre le
cancer du sein.
Inscrip./rens. : 07 66 10 79 76

L'association “Culture et Patrimoine
de Pavant” qui valorise les
richesses patrimoniales du village
et travaille a la restauration de
I'église organise un concert a
I’église de Pavant le dimanche
5 octobre a 15h avec la chorale
“Coté Cheeur” du Foyer rural.
(Programme de chants varié,
Mozart, Soprano, Jean Ferrat et un
chant du Congo).

A I'entracte, l'association “Culture
et Patrimoine” présentera ses
derniéres réalisations et ses
projets. Entrée gratuite
Participation libre.

Contact Michelle Héricourt
0671487110

Lancienne gare de Montmirail
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Braderie solidaire d’automne
du Secours Populaire
samedi 11 octobre - 9h/17h
10 bis, rue du Chemin du Gault
* Chaussures / Linge de maison
Vétments d’hiver... Ouvert a tous

BELLEAU
Réunion des collectionneurs
du vingt muids de Belleau
dimanche 5 octobre (9h/12h)
salles des fétes.
Nombreuses collections :
cartes postales, timbres,
capsules de champagne, voitures
miniatures, militaria, vieux papiers
et bien d’autres collections...
Renseignements : 06 81 18 60 65

Exposition/vente de peintures
Dimanche 5 octobre - 10h/18h
(salle communale, 19 rue de I'église)
Petite foire artisanale a coté de
la halle. Représentations par le
Théatre de La Mascara a 11h, 14h,
15h30 et 17h.

Entrée libre & gratuite
(participation au chapeau)
Renseignements : 06 80 80 60 09

LUCY-LE-BOCAGE
Reprise des cours de Qi Quonq de
18h30 & 19h30 et Etirements de
19h45 a 20h45
Rens/inscript : 06 08 49 45 79

sur quelques unes de nos visites lors des Journées Européennes du Patrimoine

Leglise Saint Crépin
a Chateau-Thierry
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CrossTime, un lieu unique pour progresser, [
partager et se dépasser

Vous avez sans doute déja
croisé, dans la zone du Le-
clerc, des groupes de cou-
reurs avaler les métres d'un
pas décidé. Pas de course
officielle a I'horizon : ce sont
les athletes de CrossTime,
la salle dirigée par Mathieu
Outreman. Avec ses 900 m?,
cest aujourd’hui le plus
grand complexe sportif de
Chateau-Thierry. Ici, on transpire, on pro-
gresse et on partage, qu'on vienne pour les
sports de combat, le cross training ou sim-
plement le plaisir de bouger.

Combat :
rigueur et diplomes
MMA, grappling, boxe an-
glaise, kickboxing et bientdt
striking : loffre est large.
Mais la vraie force de
CrossTime, c’est son enca-
drement qualifié. Tous les
coachs sont dipldmés, gage
de sérieux et de sécurité.

@ Chateau-Thierry Escalade : 40 ans de passion verticale

Fondé en 1985 par Maxime et Marie-Claire
Mille, Chateau-Thierry Escalade fait partie des
clubs pionniers de la région. A ses débuts,
faute de structure adaptée, ses membres
s’entrainaient sur les murs du chateau.
Quarante ans plus tard, le club rassemble
chaque saison une centaine d’adhérents et
demeure un acteur incontournable de la vie
sportive locale.

Depuis 1995, les grimpeurs s’exercent sur
un mur qui fut longtemps considéré comme
le meilleur de Picardie. Si de nouvelles in-
frastructures plus modernes et plus hautes ont
vu le jour ailleurs, Chateau-Thierry Escalade
conserve ce qui fait sa force : une ambiance
conviviale et un encadrement de qualité.
Ouvert_ des 8 ans, le club accueille aussi bin

-

= Les cours ne sont pas ré-
’ servés a une élite : lidée

| est que chacun, du curieux
au futur compétiteur, puisse
trouver sa place. Et si cer-
tains, comme Baptiste, preé-
parent déja des combats
officiels, la majorité vient
pour apprendre, se défouler
et progresser a son rythme.

Cross training : le moteur de la salle
Lautre pilier, c’est le cross training. Le for-
mat Fit & Run, inspiré du Hyrox, attire de
plus en plus d'adeptes. Mélange de course
et de renforcement, il crée une ambiance

L unique : ¢a pousse, ¢a crie,
¢a rigole, ¢a souffre... en-
semble. Et cette préparation
physique n’est pas qu’un
a-c6té : elle nourrit directe-
ment la pratique du combat.
Endurance, explosivité, mo-
bilité : tout ce qui se gagne
au cross se retrouve sur le
ring ou le tatami.

les enfants que les adultes, du débutant au
compétiteur confirmé. Les groupes, volon-
tairement limités, permettent un suivi attentif
et personnalisé. Lencadrement repose sur
des bénévoles passionnés, tous diplomés
(ou en formation) Initiateur SAE. Leur rdle ne
se limite pas a enseigner les techniques : ils
transmettent aussi les valeurs de sécurité, de
solidarité et de dépassement de soi. Outre les
séances hebdomadaires, le club propose des
stages dans de grandes salles et organise
chaque année une journée sécurité ouverte
a tous. Malgré un mur vieillissant, les grim-
peurs de Chateau-Thierry Escalade brillent
régulierement lors des compétitions dépar-
tementales et régionales. Trés présent sur
le territoire, le club participe chaque année
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Santé et bien-étre :
I’équilibre indispensable
A Cross Time, on n'oublie pas le corps dans
son ensemble. Au programme :
* Yoga et Pilates, pour souffler, gagner en
souplesse, récupérer et se renforcer.
* Family Training, un rendez-vous mensuel
qui rapproche parents et enfants.
* Gym douce et renfo léger, pour rester en
forme sans pression.

Un état d’esprit

Ouverte du lundi au vendredi de 8h a 21h30
et le week-end de 9h a 18h, la salle limite vo-
lontairement ses cours de combat a 20 per-
sonnes pour garder une vraie qualité d’ensei-
gnement. Avec son espace, son offre variée et
ses coachs dipldmés, CrossTime est devenue
la référence locale. Mais au-dela des disci-
plines, cest surtout une ambiance : respect,
partage, convivialité. Chez CrossTime, on vient
autant pour progresser que pour retrouver une
équipe, et c'est sans doute ¢a, le vrai secret.

CrossTime : 12, rue de la Plaine - Chateau-Thierry
Tél. 0323 70 49 93/ 06 69 50 52 20

Ici vous étes coachés, ici vous progresserez !

a Sporti’Chateau et, depuis trois ans, s’engage
dans Octobre Rose en organisant un challenge
sportif au profit de TANAT de 'Omois.

40 ans d’histoire et une grande féte
2025 marque une étape symbolique : les
40 ans du club. Pour occasion, un programme
festif est prévu le samedi 11 octobre :

* 14h/17h : aprés-midi grimpe au gymnase
Francois Adriaenssens (rue de 'Artisanat) pour
rassembler anciens et nouveaux adhérents.

* 17h30/18h30 : vin d’honneur offert par la
municipalité, a la mairie de Chateau-Thierry.
* 20h : grande soirée dansante a la salle poly-
valente d’Essdmes-sur-Marne (pl. du Cygne),
avec apéritif, repas et animation musicale as-
surée par DJ Dylan Polin.

Chaque participant est invité a apporter une
petite touche sucrée ou fruitée pour le des-
sert, afin de partager un moment encore plus
convivial.

Tarifs : 20€/adulte et 12€/enfant (-12 ans),
Réservation obligatoire.
Contacts : 06 44 39 19 19 ou
presidente@chateauthierryescalade.org
secretaire@chateauthierryescalade.org



LOCATIONS

Orpi

L'esprit coopératif,
¢a change l'immobilier.

T2 - CHATEAU-THIERRY

Appartement situé au 3¢ étage : entrée sur couloir, piece de vie

E E -2 y 3 avec cuisine (deux plaques électriques), dégagement donnant
. acces a une salle de bains avec wc et une chambre. Une cave.
i':.- s DPE:D Loyer:368€

=]

TOUTES LES ANNONCES

SUIVEZ-NOUS SUR :
T5 - VIFFORT

Bien rare a la location ! Cette maison entiérement meublée
située dans un hameau de Viffort vous propose une surface de
plus de 200 m? habitables. Elle offre plusieurs espaces de vie,
véranda, 4 chambres spacieuses, salle d'eau, salle de bains,
salle de jeux... Vous profiterez d'un jardin verdoyant a l'abris des
regards, d'une belle terrasse bien exposée et de dépendances.
DPE:D

STUDIO - CHARLY-SUR-MARNE

Appartement de 33,55 m? situé au 2° étage avec ascenseur.
Grande piéce a vivre avec cuisine ouverte, salle de bains.
Une cave.

Loyer:1200€

Place des Etats-Unis
02400 CHATEAU-THIERRY

© 0323841019

STUDIO - CHATEAU-THIERRY

Proche centre ville, appartement situé en rez-de-chaussée
offrant une entrée sur piéce de vie, cuisine indépendante,
salle de bains avec wc et petite courette.

DPE:F Loyer:395€

T2 - CHATEAU-THIERRY

Charmant 2 pcs avec parking, jardin commun et chauffage
économique. Entrée sur piéce de vie lumineuse, cuisine
aménagée ouverte, chambre, salle d'eau, wc et débarras.

2 mn a pied de la gare. DPE : vierge Loyer:527€

T4 - COINCY

Maison toutes commodités : entrée sous porche, terrasse.

En rdc: entrée sur piece de vie, cuisine aménagée et équipée,
wc. A l'étage : palier desservant 3 chambres, salle d'eau.
DPE:D Loyer:700€

4, rue Jean de Dormans
51700 DORMANS

© 03 26 52 64 87

STUDIO - CHATEAU-THIERRY

Appartement 1 piéce comprenant : une piece de vie trés
lumineuse (avec nombreuses ouvertures), cuisine aménagée
et équipée ouverte ainsi qu'une salle d'eau avec wc.

DPE:D Loyer:420€

T3 - CHATEAU-THIERRY

Appartement situé au 2¢ étage : entrée sur piece de vie,
cuisine indépendante, wc, salle de bain, 2 chambres et un
bureau.

DPE:D Loyer:616€

T4 - BLESMES

Maison avec au rdc : piece de vie avec poéle a gaz de ville,
cuisine aménagée et équipée ouverte, cheminée insert, salle
d'eau, cellier et we. Au 1 étage : palier, salle d'eau, wc, 3 ch.
Au 2¢ étage : mezzanine. Jardin. DPE:D Loyer:900€

@ journal-pourvous.fr - n°3 - Du 29 septembre au 12 octobre 2025

DPE:.E Loyer:389€

5, place des Déportés
02130 FERE-EN-TARDENOIS

© 03 23 84 3199

T2 - CHATEAU-THIERRY

Duplex comprenant une piéce de vie avec cuisine ouverte
aménagée et équipée (plaque, frigo et lave linge), une salle
de bains et une chambre ouverte en mezzanine, wc.

DPE:E Loyer:518€

T3 - CHATEAU-THIERRY

Appartement état neuf au 4° étage avec ascenseur : entrée,
salle de bain, dégagement, 2 chambres, séjour / cuisine et
salle a manger. Place de stationnement privative.

DPE:D Loyer:700€

T4 - CHATEAU-THIERRY

Appartement état neuf au 4° étage avec ascenseur : entrée,
salle de bain, dégagement, 3 chambres, séjour / cuisine et
salle a manger. Place de stationnement privative.

DPE:D Loyer:784€




BROCANTES

Sam. 4 oct. 2025
CHATEAU-THIERRY

Bourse d’échanges placomu-
sophile (capsules).

Dim. 5 oct. 2025
CHARTEVES- Brocante
(60 exposants).

Dim. 5 oct. 2025
CHATEAU-THIERRY

Bourse d’échanges voitures,
motos & miniatures.
Vide-greniers

COURTEMONT-VARENNES
Brocante d'automne.
Vide-greniers

Dim. 19 oct. 2025
CROUTTES-SUR-MARNE
Brocante d'automne.
Vide-greniers

PAVANT
Brocante musicale
Vide-greniers

Dim. 26 oct. 2025
CHATEAU-THIERRY

Bourse aux jouets de collec-
tion - Palais des Sports.

Plus d’infos
sur le calendrier
des brocantes

NATURE

Piquants mais précieux

Symbole de nos jardins, le hérisson attire la sympathie malgré ses piquants.
Pourtant, il disparait peu a peu, victime des dangers créés par ’homme

De son nom latin Erinaceus europaeus, le hérisson est
un petit mammifére nocturne de 400g & 1,8kg, long
d'une trentaine de centimétres et couvert de piquants
terminés par une pointe blanche. Excellent grimpeur et
nageur, il se déplace chaque nuit sur 3 & 10ha
pour se nourrir. Son menu favori : limaces,
escargots, insectes et larves, ce qui en
fait un auxiliaire du jardinier de pre-
mier ordre. Il chasse les ravageurs
du potager, limitant naturellement
les dégats sur les cultures. Son
role écologique est si important
qu’il est parfois qualifié “d’espéce
parapluie”, dont la protection bé-
néficie a tout un écosystéme.

Malheureusement, sa survie est
menacée. Depuis 1981, le hérisson
est protégé par la loi : il est interdit
de le capturer, le détenir ou le vendre.
Pourtant, la réalité est cruelle : collisions
routiéres, tondeuses, débroussailleuses, noyades

dans les piscines, incendies de tas de feuilles ou in-
toxications aux pesticides font disparaitre des milliers
d’individus chaque année. Seuls 4 hérissons sur 1 000
atteignent I'dge de 10 ans, et 25% ne survivent pas

d’une année sur lautre. Des gestes simples peuvent
changer les choses : laisser une zone en friche, ména-
ger des passages sous les clotures, bannir les produits
chimiques et vérifier tas de bois ou herbes hautes
avant de tondre ou brdler.
Plus étonnant encore, certains hérissons
perdent leurs piquants. Stress, mala-
dies génétiques ou carences peuvent
provoquer cette calvitie insolite, les
laissant presque nus, avec un as-
pect pour le moins déconcertant.
Des massages ou soins adaptés
permettent parfois une repousse
partielle. Le plus célebre est
Nelson, soigné en Grande-Bre-
tagne, mais on en a observé dans
notre région. Méme sans armure,
ces hérissons fragilisés rappellent
combien la survie de I'espéce dépend
de notre attention. Le hérisson, qu'’il soit
piquant ou nu, reste un allié indispensable de
la biodiversité et un précieux compagnon des jardins.
Le protéger, c'est préserver un équilibre naturel dont
nous bénéficions tous.

Sources : LPO, Gammvert, France-nature

TOUSSAINT 2025

Mail : contacti@centre-funeraire-marchetti.com

www.centre-funeraire-marchetti.fr

Comme tout au long de I’année,
notre Métier... vous accompagner.

CIENTE FuéRAmE MARCHTTI

- Th

02400 CHATEAU-THIERRY
15, avenue Gustave Eiffel

Tél. 03 23 84 21 21

RCE de Soissons sous le n® 341 392 025, N* hab. 2020 02 08
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NATURE

Les champignons d’automne

Avec les pluies de septembre et la douceur des sous-bois, I'automne marque le retour
des champignons dans le Sud de I'Aisne.

LOTOS

COINCY

Par la compagnie d’Arc
Sa.18/10 (salle des fétes).
Quverture des portes a
17h.Début des jeux 18h30.
Buvette et petite restauration
sur place. Réservation

au 09 53 58 68 02 ou
ciedarcdecoincy@gmail.com

COURBOIN

Sa. 4/10 - Salle des fétes.
Ouverture des portes a 18h.
Début des jeux 19h. Inscrip-
tion obligatoire 07 49 02 87 36
(comité des fétes)

NOGENT LARTAUD

Sa. 11/10 : loto de la pétanque
nogentaise salle des Longs
Prés. Début des jeux : 20h.
Réserv. oblig. 06 76 69 29 48

TRELOU-SUR-MARNE

Sa. 4/10 : loto des pompiers
dans la salle des fétes. Ouver-
ture des portes 19h, début des
jeux 20h30.

Réservation : 06 27 85 50 86

Sa. 25/10 : loto salle polyva-
lente. Ouverture des portes
19h et début des jeux a
20h30. Réservation auprées de
l'association Trélou Country les
Threewolv’s au 06 09 07 43 04

Entre Chateau-Thierry, Dormans et Fére-en-Tardenois,
c'est la période idéale pour trouver cépes, girolles,
pieds-de-mouton, coulemelles ou encore coprins che-
velus. Ces especes prisées se découvrent surtout aprés
quelques jours d’humidité suivis d'une météo douce.

La cueillette reste avant tout une affaire de prudence :
certaines amanites et lépiotes peuvent étre mortelles.
Régle d’or : ne jamais consommer un champignon que

EXPOSITION CHAMPIGNONS

S0cite Mycologiaue de CheteauThiry efde [Omos

7 Salle des fétes
¢ JAULGONNE

Dimanche 19 octobre 2025
De 9.2 18 heures

NOUVEAU

E'_'/]

CHAUDRONNERIE
METALLERIE
HULIN
Réalisation de piéces en acier,

inox et aluminium,
sur mesure, au plan, au gabarit.

Fon n’est pas slr davoir
identifié. Pour une récolte
réussie, privilégiez le pa-
nier plutét que le sac
plastique, respectez les
sous-bois, ramassez avec
modération et cuisinez ra-
pidement. En cuisine, les
classiques s’apprécient en poé-
Iée, omelette ou fricassée,
toujours bien cuits. En respectant ces bons réflexes, la
cueillette devient un vrai plaisir d’automne a partager,
entre nature, balade et gastronomie locale.
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